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บทที่บทที่  44
ทอสายทอสาย
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4.1 บทนํา
• ทอสาย ( Raceways ) เปนอุปกรณลักษณะเปนทอกลม 
หรือ ชองสี่เหลี่ยมผิวในเรียบ

• ใชในการเดินสายไฟฟาโดยเฉพาะ

• ทําจากโลหะ หรือ อโลหะ ก็ได
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ประโยชนของการใชทอสาย
1) ปองกันสายไฟฟาจากความเสียหายทางกายภาพ

2) ปองกันอันตรายกับคนทีอ่าจจะไปแตะถูกสายไฟฟา

3) สะดวกตอการรอยสาย และ เปลี่ยนสายไฟฟาสายใหม

4) ทอสายทีเ่ปนโลหะ จะตองมีการตอลงดิน

5) สามารถปองกันไฟไหมได เนื่องจากการเกิดการลัดวงจร
ภายในทอ ประกายไฟ หรือความรอน จะถูกจํากัดอยู
ภายในทอ
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4.2 ชนิดของทอรอยสาย
• ทอโลหะหนา ( Rigid Metal Conduit )
• ทอโลหะหนาปานกลาง ( Intermediate Metal Conduit )
• ทอโลหะบาง ( Electrical Metallic Tubing )
• ทอโลหะออน( Flexible Metal Conduit )
• ทออโลหะแข็ง  ( Rigid Nonmetallic Conduit )
• รางเดินสาย( Wireways )
• รางเดินสายประกอบ ( Auxiliary Gutters )



5

4.3 ทอโลหะหนา ( Rigid Metal Conduit, RMC )
• เปนทอที่มคีวามแข็งแรงที่สุด

• สามารถทนตอสภาพแวดลอมตางๆไดดี

• ถาทําจากเหล็กกลาเรียกวา ทอ RSC ( Rigid Steel Conduit )

• ผานการชุบดวยสังกะสี ( Galvanized ) ปองกันสนิม
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รูปที่ 4.1 ทอ RSC

สถานที่ใชงาน - ใชงานไดทุกสถานที่ และ สภาวะอากาศ สามารถใชไดทั้ง       
ภายใน และภายนอกอาคาร และสามารถฝงใตดินได

ขนาดมาตรฐาน - มีขนาดเสนผานศูนยกลาง 15 mm (1/2”) -150 mm (6”)

- ความยาวทอนละ 3 m

การติดตั้ง - ในสถานที่เปยก (Wet Location ) สวนประกอบที่ใชยึดทอ เชน 
Bolt, Starp และ Screw เปนตอน ตองเปนชนิดที่ทนตอการ         
ผุกรอน
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- ในที่ที่มีการผุกรอน (Cinder Fill ) ทอตองเปนชนิดที่ทนตอการ
ผุกรอนได หรือหุมดวยคอนกรีตหนาอยางนอย 2 นิ้ว

บรเิวณที่มีการผุกรอน

ทอรอยสายคอนกรีตหนาอยางนอย 10 mm.

รูปที่ 4.2 การติดตั้งทอในที่มีการกักกรอน
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- การตอทอเขากับเครื่องประกอบ ตองใชบชุชิง่ (Bushing) เพื่อปองกัน
ฉนวนของสายไฟฟาเสียหาย

รูปที่ 4.3 บุชชิ่ง

บุชชิ่ง
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- มุมดดัโคงของทอระหวางจุดดึงสาย รวมกนัตองไมเกิน 360 องศา

รูปที่ 4.4 มุมดัดโคงทอระหวางจุดดึงสาย

กลองไฟฟา

90

กลองไฟฟา
90 90 90

กลองไฟฟา

กลองไฟฟา90
90

90
90

45

45

รวมได 90+90+90+90 = 360
อนุญาต

รวมได 90+90+45+45+90+90 = 450
ไมอนุญาต

10

- การเดินทอตองมีการจบัยึดใหแข็งแรง ระยะหาง 3.0 m หางจาก
กลองไฟฟาไมเกิน 0.9 m

รูปที่ 4.5 การติดตั้งทอ RMC

กลองไฟฟา

จุดจับยึด
3.0 m0.9 m.
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การตอสาย และ การตอแยก

- ตองทําภายในกลองไฟฟา (Boxes) 

- ปรมิาณของ สาย, ฉนวน, หัวตอสาย ตองไมเกิน 75% ของกลองไฟฟา

สายไฟฟา

กลองตอสาย

ทอรอยสาย

รูปที่ 4.6 การตอสาย
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การตอทอ

- ทาํเกลียวทีป่ลายทอ

- ขันดวยขอตอ (Coupling)

รูปที่ 4.7 การตอทอ RMC

Bushing Inside Box

Pipe Thread

Smooth Interior

"LB" Fitting to Make
90  Turns In Conduit Runo

Opening After Conductors
Removable Cover Goes Over

Are Pulled Into Conduit

Locknut Outside
Box or Cabinet

To Join Lengths
Threaded Coupling
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4.4 ทอโลหะหนาปานกลาง ( Intermediate Metal   
Conduit, IMC )

• มีความหนาแนนนอยกวาทอ RSC
• ใชแทนทอ RSC ได
สถานที่ใชงาน ทุกสถานที่เชนเดียวกบัทอ RSC
ขนาดมาตรฐาน - ขนาดเสนผานศูนยกลาง 

15 mm (1/2”) - 100 mm (4”)
- ความยาวทอนละ 3 m

การตดิตั้ง เชนเดียวกับทอ RSC
การตอสาย และ การตอแยก เชนเดียวกบัทอ RSC
การตอทอ เชนเดียวกับทอ RSC
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4.5 ทอโลหะบาง  ( Electrical MetallicTubing,EMT )
• ทอทีม่ีผนงับางกวาทอ RSC และ IMC 
• มีความแข็งแรงนอยกวา
• ราคาถูกกวา
สถานที่ใชงาน ใชไดเฉพาะภายในอาคารเทานั้น ในที่เปดโลง 

(Exposed) และ ที่ซอน (Conceal) ไมควรใชทอ EMT
ในทีท่ี่มีการกระทบทางกล ไมใชฝงใตดิน ไมใช
ในระบบแรงสูง

ขนาดมาตรฐาน - ขนาดเสนผานศูนยกลาง 15 mm (1/2”) -
50 mm (2”)

- ความยาวทอนละ 3 m
การตดิตั้ง เชนเดียวกับทอ RMC ไมอนุญาตใหใชทอ EMT

เปนตวันาํสําหรบัตอลงดิน
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การตอสาย และการตอแยก  เชนเดยีวกบัทอ RSC 

การตอทอ ทอ EMT หามทําเกลยีว การตอทอจะ
ใชขอติอชนดิไมมเีกลียว เชน แบบใชสกรูไข 
ดังรูป

Locking Inside Box

Bushed Edge To Protect Insulation

Shoulder On Fitting Sets Up
Against Outside of Box

Slip-On Connector For Joining
EMT To Boxes , ETC.

Setscrew-Type
Connector

Thin Wall-No Threads

Coupling-Setscrew Type

รูปที่ 4.8 การตอทอ EMT 16

4.6 ทอโลหะออน ( Flexxible Metal Conduit, FMC )
• ทําจากเหล็กชุบสังกะสี

• มีความออนตัวสูง

• สามารถโคงงอได

รูปที่ 4.9 ทอโลหะออน
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สถานที่ใชงาน ใชงานกับอุปกรณทีม่ีการสั่นสะเทือนขณะใชงาน
เชน มอเตอร เครื่องจักรตางๆ งานที่ตองการ
การโคงงอดวยมมุหกัสงูๆ
ไมอนุญาตใหใชในบางกรณี เชน
- ในปลองลิฟต หรือปลองขนของ
- ในหองแบตเตอรี่
- ในสถานที่อันตราย
- ในสถานที่เปยก 
- ฝงในดิน หรือ ฝงในคอนกรีต 

18

ทอ FMC

ฝาเพดาน ดวงโคม

รูปที่ 4.10 การใชงานทอ FMC
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ขนาดมาตรฐาน - ขนาดเสนผานศูนยกลาง 15 mm (1/2”) -
80 mm (3”)

- ความยาวทอนละ 3 m

การตดิตั้ง - มีการจับยึดที่มันคงแขง็แรง ไมเกิน 1.50 m จากกลอง
ไฟฟา ไมเกิน  0.30 m 

- มุมดดัโคงระหวางจุดดึงสาย รวมกันไมเกนิ 3600

- ทอโลหะที่มีความยาวไมเกิน 1.80 m สามารถ
เปนตัวนําตอลงดินได 

จุดจับยึด

กลองไฟฟา

0.30 m. 1.50 m.

รูปที่ 4.11 การติดตั้งทอ FMC
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4.7 ทออโลหะแข็ง ( Rigid Nonmetallic Conduit, FMC )
• ทอ และอุปกรณทํามาจาก อโลหะ,ไฟเบอร, ใยหิน, ซีเมนต, PVC 
อยางแข็ง อีพอคซี่เสริมใยแกว โพลีเอทธิลีนความหนาแนนสูง

• มีความทนตอการกัดกรอน และกระทบกระแทกไดดี

• ทนทานตอความชื้น และการกัดกรอนของสารเคมี



21

สถานที่ใชงาน - ในที่เปดโลง (Exposed) ที่ปองกันการเสียหายทางกายภาพ

- ในที่ซอน (Conceal) เชน เดินซอนในผนัง พื้น และเพดาน

- สามารถฝงใตดิน เพราะมีความทนตอความชื้นและการ        
ผุกรอน เพื่อความแข็งแรงจะหุมดวยคอนกรีต เรียกวา 

Duct Bank

2x1 Duct Bank
2x2 Duct Bank

2x3 Duct Bank

รูปที่ 4.12 Duct Bank
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4.8 จํานวนสายไฟฟาสูงสุดในทอรอยสาย

• การเดินสายไฟฟาในทอรอยสายเปนแบบการติดตัง้ที่มีการใชมากทีสุ่ด
• จํานวนสายไฟฟาในทอรอยสายจะตองมีจํานวนไมมากเกนิไปดวยเหตผุล 

2 ประการ คือ
1) เมื่อมีกระแสไฟฟาไหลผานสายไฟฟาในทอรอยสายทาํใหเกิด 
ความรอน จึงตองมีทีว่างเพื่อการระบายความรอน

2) พื้นที่หนาตัดรวมของสายไฟฟาตองเล็กกวาพื้นที่หนาตัด
ภายในของทอรอยสาย เพื่อใหการดงึสายไฟฟาทาํไดสะดวก            
และไมทําลายฉนวนของสายไฟฟา 
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จํานวนสายในทอสาย 1 2 3 4 มากกวา 4 
  สายไฟทกุชนดิยกเวนสายชนดิ 53 31 40 40 40 
  ปลอกตะกัว่หุม      
  สายไฟชนดิมปีลอกตะกัว่หุม 55 30 40 38 35 

 

ตารางที่ 4.1 พื้นที่หนาตัดรวมของสายไฟฟาทุกเสนคิดเปนรอยละเทยีบกบั
พื้นที่หนาตัดของทอ 
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ขนาด พ.ท. หนาตัด 1 ตัวนํา 2 ตัวนํา 3 
ตัวนําขึ้นไป 

mm ( นิว้ ) 100% 53% 31% 40% 
 ( mm2 ) ( mm2 ) ( mm2 ) ( mm2 ) 

  15 ( 1/2 ) 177 94 55 71 
  20 ( 3/4 ) 314 167 97 126 
  25 ( 1 ) 491 260 152 196 
  32 ( 1 1/4 ) 804 426 249 322 
  40 ( 1 1/2 ) 1257 666 390 503 
  50 ( 2 ) 1964 1041 609 785 
  65 ( 2 1/2 ) 3318 1759 1029 1327 
  80 ( 3 ) 5027 2664 1558 2011 
  90 ( 3 1/2 ) 6362 3372 1972 2545 
  100 ( 4 ) 7854 4163 2435 3142 
  125 ( 5 ) 12272 6504 3804 4909 
  150 ( 6 ) 17672 9366 5478 7069 

 

ตารางที่ 4.2 ขนาดพืน้ที่หนาตัดของทอรอยสาย

หมายเหตุ
- พื้นทีห่นาตดัทอรอยสาย คิดจากสตูร

A =  d2

โดย A = พื้นทีห่นาตัด (mm2)
d = เสนผานศูนยกลาง (mm)

4
π
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 สายตารางที่ 4 สายตารางที่ 6 สายตารางที่ 7 สายตารางที่ 8 สาย XLPE แรงต่ํา 
ขนาดสาย ( THW ) ( NYY , 1/C ) ( NYY , 3/C ) ( NYY , 3P 4N ) ( CV ) 
( mm2 ) เสนผาน พืน้ที่ เสนผาน พืน้ที่ เสนผาน พืน้ที่ เสนผาน พืน้ที่ เสนผาน พืน้ที่ 

 ศูนยกลาง หนาตัด ศ ูนยกลาง หนาตัด ศูนยกลาง หนาตัด ศูนยกลาง หนาตัด ศูนยกลาง หนาตัด 
 ( mm ) ( mm2 ) ( mm ) ( mm2 ) ( mm ) ( mm2 ) ( mm ) ( mm2 ) ( mm ) ( mm2 ) 

0.5 3.0 7.1 - - - - - - - - 
1 3.5 9.6 8.8 60.8 13.0 132.7 - - - - 

1.5 3.8 11.3 9.2 66.5 13.5 143.1 - - - - 
2.5 4.3 14.5 9.8 75.4 15.0 176.7 - - 6.8 36.3 
4 5.2 21.2 10.5 86.6 16.5 213.8 - - 7.4 43.0 
6 5.8 26.4 11.0 95.0 18.0 254.5 19.0 283.5 8.1 51.5 
10 7.2 40.7 12.0 113.1 20.5 330.1 23.0 415.5 8.7 59.5 
16 8.4 55.4 13.0 132.7 24.5 471.4 26.5 551.5 9.8 75.4 
25 10.5 86.6 14.5 165.1 28.5 638.0 31.0 754.8 11.6 105.7 
35 11.5 103.9 16.0 201.1 31.5 779.3 35.0 962.1 12.7 126.7 
50 13.5 143.1 17.0 227.0 36.0 1017.9 39.5 1225 14.4 162.9 
70 15.5 188.7 19.0 283.5 40.5 1288.2 44.5 1555.3 16.2 206.1 
95 18.0 254.5 21.5 363.1 46.0 1662.0 51.5 2083.1 18.3 263.0 
120 19.5 298.7 23.0 415.5 50.5 2003.0 56.0 2463.0 20.2 320.5 
150 21.5 363.1 26.0 531.0 56.0 2463.0 62.0 3019.1 22.5 397.6 
185 24.0 452.4 28.0 615.8 61.5 2970.6 68.0 3631.7 24.8 483.1 
240 27.0 572.6 31.5 779.3 69.0 3739.3 76.5 4596.3 28.0 615.8 
300 30.0 706.9 35.0 962.1 76.0 4536.5 84.5 5608.0 30.0 706.9 
400 33.5 881.4 38.5 1164.2 - - - - 34.5 934.8 
500 38.0 1134.1 43.0 1452.2 - - - - - - 

 

ตารางที่ 4.3 ขนาดเสนผานศูนยกลาง และพื้นที่หนาตัดของสายไฟฟา
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ตวัอยางที่ 4.1 ตองการรอยสายตารางที่ 4 (T-4) จาํนวน 5 เสน ซึ่งมี
รายละเอียดดังนี้ 3 x 240 mm2, 1 x 120 mm2, G-25 mm2 จะตองใช
ทอขนาดเทาใด

วธิีทาํ จากตารางที ่4.3 ขนาดสาย T-4

สาย 240 mm2 มพีื้นที่หนาตัด = 3 x 572.6 = 1717.8 mm2

 สาย 120 mm2 มีพื้นที่หนาตัด = 298.7 mm2

 สาย 25 mm2 มพีื้นที่หนาตัด = 86.6 mm2

พื้นที่หนาตัดรวม = 2103.1mm2

จากตารางที ่4.2 ขนาดพื้นที่หนาตัดของทอรอยสาย

ทอขนาด 80 mm (3”) 40% ของพื้นที่หนาตดั   = 2011 mm2

ทอขนาด 90 mm (3 1/2”)   40% ของพื้นที่หนาตดั   = 2545 mm2

เลือกใชทอขนาด 90 mm (3 1/2”)
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ตวัอยางที่ 4.2 ตองการรอยสายไฟฟาตารางที่ 6 (6-4) 3 x 70 mm2 ในทอรอย
สาย จะตองใชทอขนาดเทาใด

วธิีทาํ  จากตารางที ่4.3 ขนาดสาย T-6

สาย 70 mm2 มีพื้นที่หนาตัด = 283.5 mm2

พื้นที่หนาตัดรวม = 3 x 283.5

= 850.5 mm2

จากตารางที ่4.2 ขนาดพื้นที่หนาตัดของทอรอยสาย

ทอขนาด 50 mm (2”) 40% ของพื้นที่หนาตดั   = 785 mm2

ทอขนาด 65 mm (2 1/2”)   40% ของพื้นที่หนาตดั   = 1327 mm2

เลือกใชทอขนาด 65 mm (2 1/2”)
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ตวัอยางที่ 4.3 สาย CV ขนาด 95 mm2 ถาเดินในทอขนาด 62 mm (2 1/2”) 

จะไดมากสุดกี่เสน?

วธิีทาํ จากตารางที ่4.3 ขนาดสาย CV

สาย 95 mm2 มีพื้นที่หนาตัด = 263 mm2

 จากตารางที ่4.2 ขนาดพื้นที่หนาตัดของทอรอยสาย

ไดวา 40% ของพื้นที่หนาตัดของทอรอยสาย

ทอขนาด 65 mm (2 1/2”)   40% ของพื้นที่หนาตดั   = 1327 mm2

จะไดจาํนวนสายไฟฟา = = 5.05 

จํานวนสายมากทีสุ่ดคือ 5 เสน ในทอขนาด 65 mm (2 1/2”)

263
1327
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ตารางที่ 4.4 จํานวนสายสูงสุดของสายไฟฟาตารางที่ 4 (THW)
ในทอรอยสาย

 
ขนาดสายไฟ 

( mm2 ) 
จํานวนสายสูงสุดของสายไฟฟาตารางที ่4 ในทอรอยสาย 

1 7 13 20 33 - - - - - - - - 
1.5 6 11 17 28 44 - - - - - - - 
2.5 4 8 13 22 34 - - - - - - - 
4 3 5 9 15 23 36 - - - - - - 
6 2 4 7 12 19 29 - - - - - - 
10 1 3 4 7 12 19 32 - - - - - 
16 1 1 3 5 9 14 23 36 - - - - 
25 1 1 1 3 5 9 15 23 29 - - - 
35 - 1 1 3 4 7 12 19 24 30 - - 

 เสนผานศูนยกลาง
ของทอรอยสาย mm

( นิ้ว )
15
 1/2

20
3/4

25
1

32
1 1/4

40
1 1/2

50
2

65
2 1/2

80
3

90
3 1/2

100
4

125
5

150
6
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ตารางที่ 4.5 จํานวนสายสูงสุดของสายไฟฟาตารางที่ 6 (NYY 1/C) 
ในทอรอยสาย

 
ขนาดสายไฟ 

( mm2 ) 
จํานวนสายสูงสดุของสายไฟฟาตารางที ่6 ในทอรอยสาย 

1 1 1 3 5 8 12 21 33 - - - - 
1.5 1 1 2 4 7 11 19 30 - - - - 
2.5 1 1 2 4 7 10 17 26 33 - - - 
4 1 1 1 3 6 9 15 23 29 36 - - 
6 - 1 1 3 5 8 13 21 26 33 - - 
10 - 1 1 2 4 6 11 17 22 27 - - 
16 - 1 1 1 3 5 10 15 19 23 36 - 
25 - 1 1 1 3 4 8 12 15 19 29 - 
35 - - 1 1 1 3 6 10 12 15 24 35 

 เสนผานศูนยกลางขอ
งทอรอยสาย mm 

( นิ้ว ) 

 
15 

 1/2 

 
20 

3/4 

 
25 
1 

 
32 

1 1/4 

 
40 

1 1/2 
 

 
50 

2  

 
65 

2 1/2 

 
80 
3 

 
90 

3 1/2  

 
100 
4 

 
125 
5 

 
150 
6 
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ตารางที่ 4.6 จํานวนสายสูงสุดของสายไฟฟาCV แรงต่ํา (XLPE 90oC) 
ในทอรอยสาย

 
ขนาดสายไฟ 

( mm2 ) 
จาํนวนสายสงูสดุของสายไฟฟา CV ในทอรอยสาย 

1 - - - - - - - - - - - - 
1.5 - - - - - - - - - - - - 
2.5 1 3 5 8 13 21 36 - - - - - 
4 1 2 4 7 11 18 30 - - - - - 
6 1 1 3 6 9 15 25 39 - - - - 
10 1 1 3 5 8 13 22 33 - - - - 
16 1 1 2 4 6 10 17 26 33 - - - 
25 - 1 1 3 4 7 12 19 24 29 - - 
35 - 1 1 1 3 6 10 15 20 24 38 - 

 เสนผานศูนยกลางขอ
งทอรอยสาย mm 

( นิ้ว ) 

 
15 
 1/2 

 
20 

3/4 

 
25 
1 

 
32 

1 1/4 

 
40 

1 1/2 
 

 
50 

2  

 
65 

2 1/2 

 
80 
3 

 
90 

3 1/2  

 
100 
4 

 
125 
5 

 
150 
6 
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4.9 รางเดินสาย ( Wireways)
•  เปนรางที่ใช เดินสายไฟฟา

• ทําจากเหล็กแผนพับเปนสี่เหลี่ยม

• มีฝาเปดปด เปนแบบบานพับ หรือแบบถอดออกได

• ที่นิยมใชมดี

1) วิธีพนสีฝุน ( Epoxy/polyester )

2) เคลือบดวยฟอสเฟตหรือสังกะสี ( Galvanized Steed )

3) วิธีเคลือบ อลูซิ่ง ( Aluzinc )
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Conductors

Tee Fitting

Straigth

Conduit Run

90  Elbow
(cover Closed)

Hinged Cover
(Shown Open)

o

Section

รูปที่ 4.13 รางเดินสาย

34

35

สถานที่ใชงาน - ใชในที่เปดโลง ใชภายนอกอาคารตองเปนชนิดกันฝน 

( Reducers) ไมใชในสถานที่อนัตรายทางกายภาพ

จํานวนตัวนาํ - ผลรวมของพืน้ที่หนาตัดของสายไฟฟา ตองไมเกิน 20%
ของพื้นทีห่นาตัดภายในรางเดินสาย

พิกัดกระแสของตัวนํา- ใชตามตารางที่ 3.3 หรือ 3.5 กรณีเดินสายในทอโลหะใน
อากาศ ถาตัวนําเกิน 30 เสน ตองใชตัวคูณลดตามตารางที่ 

3.9 โดยนับตัวนําที่มีกระแสเทานั้น

ขนาดมาตรฐาน - H (ความสูง) = 50, 75, 100, 150 และ 200 mm

- W (ความกวาง) = 50, 75, 100, 150, 200, 250 และ 

300 mm

- L (ความยาว) = 1200 และ 2400 mm

- T (ความหนา) = 1.0 และ 1.5 mm

36

การติดตั้ง - มีการจับยึดที่มันคงแข็งแรง

- ไมอนญุาตใหตอรางเดินสายตรงจุดที่ผาน ผนัง หรือ พื้น

- ไมอนญุาตใหใชรางเดินสายเปนตัวนําสําหรับตอลงดิน

จํานวนสายไฟฟาสูงสุดในรางเดินสาย
1) ผลรวมของพื้นทีห่นาตัดของสายไฟฟาทั้งหมดรวมกัน ตองไมเกิน 20% ของพื้นที่    

หนาตดัภายในรางเดินสาย 

2) ขนาดพกิดักระแสของสายใชตามตารางที่ 3.3 (วิธีการเดินสายแบบ ค.)หรือ 3.5

(วิธีการเดินสายแบบ ข.) กรณีเดินสายในทอโลหะในอากาศ ถาตัวนําเกิน 30 เสน ตอง

ใชตัวคูณลดตามตารางที่ 3.9 โดยนับตัวนําที่มีกระแสเทานั้น 
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4.10 รางประกอบการเดนิสาย ( Auxiliary Gutters)

• ลักษณะเชนเดียวกบั รางเดินสาย (Wireways)
• เปนทีต่อสายรวมกอนที่จะเขา

- แผงมิเตอร
- แผงจายไฟยอย
- แผงสวติช

• ชวยใหการตอสาย และการบาํรุงรักษาทําไดสะดวก

38

รางเดินสายประกอบ
(Auxiliary Gutters)

มิเตอร
เครื่องปลดวงจร

แผงจายไฟ

รูปที่ 4.14 รางเดินสายประกอบ

39 40

ตวัอยางที่ 4.4 รางเดินสายขนาด 100 x 100 mm สามารถบรรจุ 

สายไฟฟาตารางที่ 4 ขนาด 25 mm2 ไดกี่เสน

วธิีทาํ  สายไฟฟาตารางที ่4 ขนาด 25 mm2

จากตารางที ่4.3 มีพื้นที่หนาตัดขวาง 86.6 mm2

รางเดินสายขนาด 100 x 100 mm

 มีพื้นที่หนาตัดขวาง = 100 x 100 =10,000 mm2

20% ของ พื้นที่หนาตัดขวาง = 0.2 x 10,00 mm2

จํานวนสายไฟฟา = 0.2 x 

=  23.1

สามารถบรรจุได 23 เสน

86.6
10,000
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ขนาด จํานวนสูงสุดของสายตารางที ่4 ในรางเดนิสาย 
( mm2 ) 50× 50 50× 100 75× 100 100× 100 150× 100 150× 150 200× 200 200× 300 

1.0 52 104 - - - - - - 
1.5 44 88 - - - - - - 
2.5 34 68 103 137 - - - - 
4 23 47 70 94 - - - - 
6 18 37 56 75 113 - - - 
10 12 24 36 49 73 110 - - 
16 9 18 27 36 54 81 144 - 
25 5 11 17 23 34 51 92 - 
35 4 9 14 19 28 43 76 115 
50 3 6 10 13 20 31 55 83 
70 2 5 7 10 15 23 42 63 
95 1 3 5 7 11 17 31 47 
120 1 3 5 6 10 15 26 40 
150 1 2 4 5 8 12 22 33 
185 1 2 3 4 6 9 17 26 
240 - 1 2 3 5 7 13 20 
300 - 1 2 2 4 6 11 16 
400 - 1 1 2 3 5 9 13 
500 - - 1 1 2 3 7 10 

 

ตารางที ่4.7 จํานวนสูงสุดของสายไฟฟาตารางที่ 4 ในรางเดินสาย ( Wireways)

42

ตารางที ่4.8 จํานวนสูงสุดของสายไฟฟาตารางที่ 6 ในรางเดินสาย ( Wireways)

ขนาด จํานวนสูงสุดของสายตารางที่ 6 ในรางเดินสาย
( mm2 ) 50× 50 50× 100 75× 100 100× 100 150× 100 150× 150 200× 200 200× 300

1.0 8 16 24 32 49 74 131 -
1.5 7 15 22 30 45 67 120 -
2.5 6 13 19 26 39 59 106 -
4 5 11 17 23 34 51 92 138
6 4 10 15 21 31 47 84 126
10 3 8 13 17 26 39 70 106
16 3 7 11 15 22 33 60 90
25 2 6 9 12 18 27 48 72
35 2 4 7 9 14 22 39 59
50 1 4 6 8 13 19 35 52
70 1 3 5 7 10 15 28 42
95 1 2 4 5 8 12 22 33
120 - 2 3 4 7 10 19 28
150 - 1 2 3 5 8 15 22
185 - 1 2 3 4 7 12 19
240 - 1 1 2 3 5 10 15
300 - 1 1 2 3 4 8 12
400 - - 1 1 2 3 6 10
500 - - 1 1 2 3 5 8
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4.11 รางเคเบลิ ( Cable Trays )
• เปนโครงสรางสําหรับรองรับสายเคเบิล

• ไมถอืวาเปนทอสาย (Raceways)

• นิยมใชกันมากในโรงงานอุตสาหกรรม

• สามารถติดตัง้งาย ราคาถูก

44

1) รางเคเบิลแบบบนัได ( Ladder Type )

- เปนโครงสรางตามแนวยาว 2 ชุด 
- ยึดตดิกันดวยขั้นบันได (Rung)

H (ความสูง) = 100, 120 mm
W (ความกวาง) = 200, 300, 400, 500, 600, 700,800, 900

และ 1,000 mm
L (ความยาว) = 3,000 mm
T (ความหนา) = 2.0 mm



45

2) รางเคเบิลแบบมชีองระบายอากาศ ( Perforated Type )

- เปนชิ้นสวนเดียวตลอด
- มีรูระบายอากาศดานลาง

H (ความสูง) = 100 mm
W (ความกวาง) = 200, 300, 400, 500, 600, 700,  และ 800 mm
L (ความยาว) = 2,400 mm
T (ความหนา) = 1.6 และ 2.0 mm

46

3) รางเคเบิลแบบดานลางทึบ ( Solid-Bottom Type )

- เปนชิ้นสวนเดียวตลอด
- ดานลางเปนแผนโลหะทบึ

47

การเดินสายในรางเคเบิล ( Cable Tray )

สายไฟฟาและอุปกรณตอไปนี้ อนุญาตใหติดตัง้ในรางเคเบลิได
• สายเคเบลิ MI, MC,และ AC
• สายเคเบลิแกนเดียวชนิดมีเปลืออกนอกขนาดไมเล็กกวา 50mm2

• สายเคเบลิหลายแกนในระบบแรงสูง และระบบแรงต่ําทุกขนาด
• ทอสายชนิดตางๆ
• สายเคเบลิแกนเดียวชนิดไมมเีปลือกนอก เชนสาย T-6 อนุญาตใหใชได

เฉพาะในโรงงานอุตสาหกรรมที่มเีจาหนาทีค่อยดูแล และบํารุงรักษา โดย
ขนาดสายจะตองไมเล็กกวา 50 mm2

48

การหาจํานวนสายไฟฟาสูงสุดในรางเคเบิล
พิจารณา เปน 2 ขอ

• จํานวนสายเคเบิลระบบแรงต่ําในรางเคเบิล

• จํานวนสายเคเบิลระบบแรงสูงในรางเคเบิล

จํานวนสายเคเบิลระบบแรงต่ําในรางเคเบิล
• สายเคเบิลหลายแกน

• จํานวนสายเคเบิลแกนเดียว
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1) สายเคเบิลหลายแกน
สําหรบัรางเคเบิลแบบบันใดหรือรางทีม่ีชองระบายอากาศ

1) สายเคเบลิตั้งแต 95 mm2 ขึ้นไป ผลรวมของเสนผานศูนยกลางของสาย
ทั้งหมดตองไมเกินขนาดความกวางของรางเคเบิล และวางเรียงไดชั้นเดียว
เทานั้น (95-500mm2)

2) สายเคเบลิทีม่ีขนาดเลก็กวา 95 mm2 ผลรวมของพื้นที่หนาตัดของสาย
ทั้งหมดตองไมมากกวาพื้นที่สูงสุด ที่อนุญาตใหวางสายได ตามตารางที ่
4.9 ชองที่ 1 (2.5 , 70 mm2)

3) สายเคเบลิทีม่ีขนาดตามขอ 1)และ 2) รวมกัน ผลรวมของพื้นที่หนาตัดของ
สายทีม่ีขนาดเล็กกวา 95 mm2 ทั้งหมด ตองไมเกินพื้นที่สูงสุดที่อนุญาต
ตามตารางที ่4.9 ชองที่ 2 และสายเคเบิลขนาดตั้งแต 95 mm2 ตองวาง
เรียงกนัโดยไมมีสายอื่นวางทับ
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1) สายเคเบิลหลายแกน (ตอ)
สําหรบัรางเคเบิลแบบดานลางทึบ
1) สายเคเบลิตั้งแต 95 mm2 ขึ้นไป ผลรวมของเสนผานศูนยกลางของสาย

ทั้งหมดตองไมเกิน 90 % ขนาดความกวางของรางเคเบิล และวางเรียงได
ชั้นเดียวเทานัน้

2) สายเคเบลิทีม่ีขนาดเลก็กวา 95 mm2 ผลรวมของพื้นที่หนาตัดของสาย
ทั้งหมดตองไมมากกวาพื้นที่สูงสุดที่อนุญาตใหวางสายได ตามตารางที ่4.9 
ชองที่ 3

3) สายเคเบลิทีม่ีขนาดตามขอ 1)และ 2) รวมกัน ผลรวมของพื้นที่หนาตัดของ
สายทีม่ีขนาดเล็กกวา 95 mm2 ทั้งหมด ตองไมเกินพื้นที่สูงสุดที่อนุญาต
ตามตารางที ่4.9 ชองที่ 4 และสายเคเบิลขนาดตั้งแต 95 mm2 ตองวาง
เรียงกนัโดยไมมีสายอื่นวางทับ

จํานวนสายเคเบิลระบบแรงต่ําในรางเคเบลิ
• สายเคเบลิหลายแกน
• จํานวนสายเคเบิลแกนเดียว
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ความกวางภายใน รางเคเบิลแบบบันได หรือ รางเคเบิลแบบดานลางทึบ 
ของรางเคเบิล แบบรางมีชองระบายอากาศ  

 ชองที่ 1 ชองที่ 2 * ชองที่ 3 ชองที่ 4 * 
( mm ) ( mm2 ) ( mm2 ) ( mm2 ) ( mm2 ) 

150 4500  4500 – ( 30.5 Sd ) ** 3500  3500 – ( 25.4 Sd ) ** 
300 9000  9000 – ( 30.5 Sd ) 7000  7000 – ( 25.4 Sd ) 
450 13500 13500 – ( 30.5 Sd ) 10500 10500 – ( 25.4 Sd ) 
600 18000 18000 – ( 30.5 Sd ) 14000 14000 – ( 25.4 Sd ) 
750 22500 22500 – ( 30.5 Sd ) 17500 17500 – ( 25.4 Sd ) 
900 27000 27000 – ( 30.5 Sd ) 21000 21000 – ( 25.4 Sd ) 

 

ตารางที่ 4.9 พื้นทีห่นาตัดสูงสุสําหรับวางสายเคเบิลหลายแกนระบบแรงต่ําใน
รางเคเบิลแบบบันได แบบรางมีชองระบายอากาศ หรือแบบดานลางทึบ

หมายเหตุ*   พื้นที่หนาตัดสูงสุดสําหรับวางเคเบิลในชองที่  2  และ  4  ใหใชวิธีคํานวณ  ตัวอยางเชน
    รางเคเบิลมีความกวาง  150 mm  จะไดพื้นที่สูงสุดสําหรับวางเคเบิลตามชองที่ 2  เทากับ
    4500 – ( 30.5 Sd ) mm2

**  Sd  หมายถึงผลรวมเสนผานศูนยกลางเปน mm  รวมฉนวนและเปลือกของสายเคเบิลหลาย
    แกนทุกเสนที่มีขนาด 95 mm2 ขึ้นไปซึ่งติดตั้งรวมกับสายเคเบิลที่มีขนาดเล็กกวาในรางเคเบิล

       เดียวกัน

52

ตวัอยางที่ 4.5 ตองการเดินสายไฟฟา T-7 10( 3/C, 150 mm2 ) ในราง
เคเบลิจะตองใชรางเคเบิลขนาดเทาไร?

วธิีทาํ  สายไฟฟาตารางที ่T-7 ขนาด 150 mm2 มขีนาดเสนผานศูนย
กลาง = 56 mm

เสนผานศูนยกลาง 10 x 56 = 560 mm

เผื่ออีก 25% = 560 x 1.25 

= 700 mm

ตองใชรางเคเบลิขนาดกวาง 700 mm
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ตวัอยางที่ 4.6 สายไฟฟา T-7 ( 3/C, 70 mm2 ) จํานวน 15 เสน ตองการ
เดินบน Cable Tray แบบมชีองระบายอากาศ จะตองใชขนาดความกวาง
ต่ําสุดของรางเคเบลิขนาดเทาใด?

วธิีทาํ  สายไฟฟาตารางที ่T-7 ( 3/C, 70 mm2 )

มีพื้นทีห่นาตดัรวม = 1288.2 mm2

จํานวน 15 เสน

มีพื้นทีห่นาตดัรวม = 15 x 1288.2 

= 19323 mm2

จากตารางที ่4.9 ชองที่ 1

ความกวาง 600 mm ชองที่ 1 18000 mm2

ความกวาง 750 mm ชองที่ 1 22500 mm2

เลือกใชขนาดความกวางภายในของรางเคเบลิ 750 mm
54

2) สายเคเบิลแกนเดียว
สําหรบัรางเคเบิลแบบบันใดหรือรางทีม่ีชองระบายอากาศ
1) สายเคเบลิตั้งแต 400 mm2 ขึ้นไป ผลรวมของเสนผานศูนยกลางของสาย

ทั้งหมดตองไมเกินขนาดความ กวางของรางเคเบิล 
2) สายเคเบลิทีม่ีขนาดตัง้แต 120 - 300 mm2 ผลรวมของพื้นที่หนาตัด

ของสายทั้งหมดตองไมมากกวาพื้นที่สูงสุดที่ อนุญาตใหวางสายได ตาม
ตารางที่ 4.10 ชองที่ 1

3) สายเคเบลิทีม่ีขนาดตัง้แต 400 mm2 ขึ้นไป วางรวมกันสายเคเบลิขนาด
เล็กกวา 400 mm2 ผลรวมของพื้นที่หนาตัดของสายทีม่ีขนาดเลก็กวา 
400 mm2 ทั้งหมดตองไมมากกวาพื้นที่สูงสุดที่อนุญาตตามตารางที่ 
4.10 ชองที่ 2

4) สายเคเบลิขนาดตั้งแต 50-95 mm2 ผลรวมของเสนผานศูนยกลางของ
สายทัง้หมด ตองไมเกินขนาดความกวางของรางเคเบิล ตองวางเรียงกัน
ชั้นเดียว หรือวางเปนรูปสามเหลีย่มเทานั้น
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ความกวางภายในของรา
งเคเบลิ 

ชองที่ 1 ชองที่ 2 * 

( mm ) ( mm2 ) ( mm2 ) 
150 4000     4000 – ( 27.9 Sd ) ** 
300 8500  8500 – ( 27.9 Sd ) 
450 12500 12500 – ( 27.9 Sd ) 
600 16500 16500 – ( 27.9 Sd ) 
750 21000 21000 – ( 27.9 Sd ) 
900 25000 25000 – ( 27.9 Sd ) 

 

ตารางที่ 4.10  พื้นที่หนาตัดสูงสุดสําหรับวางเคเบิลแกนเดียวระบบแรงต่ํา ในราง
                         เคเบิลแบบบันไดหรือแบบรางมีชองระบายอากาศ

หมายเหตุ *   พืน้ที่หนาตัดสูงสุดสําหรับวางเคเบิลในชองที่  2  ใหใชวิธีคํานวณ  ตัวอยางเชน รางเคเบิลมี
              ความกวาง 150 mm  จะไดพืน้ที่สูงสุดสําหรับวางเคเบิลเทากบั  4000 – ( 27.9 Sd ) mm2

        **  Sd  หมายถงึผลรวมเสนผานศูนยกลางเปน mm  ของเคเบิลแกนเดียวที่มีขนาด 400 mm2

                                ขึน้ไป ซึ่งติดตั้งรวมกบัสายเคเบิลที่มีขนาดเล็กกวาในรางเคเบิลเดียวกนั
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ตวัอยางที่ 4.7 ตองการเดินสายไฟฟา T-6 12( 1/C, 95 mm2 ) ในราง
เคเบลิจะตองใชรางเคเบิลขนาดเทาไร?

วธิีทาํ  สายไฟฟาตารางที ่T-6 ขนาด 95 mm2 มขีนาดเสนผานศูนย
กลาง = 21.5 mm

เสนผานศูนยกลาง 12 x 21.5 = 258 mm

เผื่ออีก 25% = 258 x 1.25 

= 322.5 mm

ตองใชรางเคเบลิขนาดกวาง 400 mm
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ตวัอยางที่ 4.8 สายไฟฟา T-4 ขนาด 500 mm2  จํานวน 8 เสน บน Cable 
Tray ขนาดความกวางของ Cable Tray 600 mm จะสามารถวางสาย T-4 
ขนาด 150 mm2 ไดกี่เสน

วธิีทาํ จากตารางที ่4.10 ชองที่ 2

สายไฟฟา T-4 ขนาด 500 mm2

มีเสนผานศนูยกลาง = 38.0 mm

Cable Tray ขนาด 600 mm = 16500 - (27.9 x Sd)

= 16500 - (27.9 x 8 x 38)

= 8018.1 mm2

สายไฟฟา T-4 ขนาด 150 mm2

มีพื้นทีห่นาตดั = 362.1 mm2

สามารถวางบน Cable Tray ได = = 22 เสน363.1
8018.4
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จํานวนสายเคเบิลระบบแรงสูงในรางเคเบิล
1) ผลรวมของเสนผานศูนยกลางของสายเคเบิลแกนเดียว และ
หลายแกนทัง้หมดรวมกันตองไมเกิน ความกวางของรางเคเบิล

2) การวางเคเบิลอนุญาตใหวางเรียงชั้นเดียวเทานั้น

3) ถาสายเคเบิลแกนเดียวเปนชนดิตีเกลียวเขาดวยกัน หรือมัดเขา
ดวยกันเปนกลุมละวงจร ผลรวมของเสนผานศูนยกลางของสาย
เคเบิลทั้งหมด ตองไมเกินความกวางของรางเคเบิล และกลุม
ของสายเคเบิล หามวางซอนกัน
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ตัวอยางที่ 4.9 โรงงานอุตสาหกรรมแหงหนึ่งอยูในเขต กฟภ. ใชหมอแปลงขนาด 1000
kVA 22 kV/400-230 V ถาใชสาย CV (900C) เปนสายประธานใหหาขนาดสายไฟฟา
และรางเคเบิล

วิธีทํา In = = 1443 A

ขนาดสายประธานเผื่อ 25 % โดยถือวาหมอแปลงทํางานแบบตอเนื่อง

Ic = 1.25 x 1443 = 1804 A

ถาใชสาย 5 เสน ตอเฟส = = 361 A

จากตารางที่ 3.6 ไดสายขนาด

สาย CV 185 mm2 เสนผานศูนยกลาง 24.8 mm

 สาย CV 95 mm2 เสนผานศูนยกลาง 18.3 mm

ความกวางรวม 5( 3 x 24.8 + 1 x 18.3 ) = 464 mm

เผื่อ 25% ความกวางของรางเคเบิล = 1.25 x 464

= 580 mm

เลือกขนาด = 600 mm

4003
310  100

×
×

5
1804

⎥
⎥

⎦

⎤

⎢
⎢

⎣

⎡

×
×

295mm1
2185mm35
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4.12 เครื่องประกอบ ( Fittings )
• หมายถึงอุปกรณที่ใชประกอบในการเดินสาย
• ใชรวมกับทอสายตางๆ
วัตถุประสงค
• เพื่อทางงานกลมากกวาทางไฟฟา
• เพื่อชวยในการจบัยดึทอสายใหมคีวามมั่นคงแข็งแรง
• เพื่อเปลี่ยนทศิทางในการเดินสาย
• เพื่อความสะดวกในการดงึสาย
• เพื่อการตัดตอสาย



61

เครือ่งประกอบ ( Fittings )
1) กลองไฟฟา (Boxes)

2) กลองดึงสาย ( Pull Boxes )

3) เครื่องประกอบทอรอยสาย

62

กลองไฟฟา (Boxes)
• มีหนาที่ตางๆ กัน

• กลองสําหรับจุดตอไฟฟาของสวิตช

• กลองสําหรับตอสาย

• กลองตอแยก

รูปที่ 4.15 กลองไฟฟา และแผนปดชนิดตางๆ
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• กลองไฟฟาทําจาก 
- โลหะพวกเหล็ก
- โลหะพวก Porcelain, Bakelite และ PVC

ขอกําหนดสําหรับกลองไฟฟา
• กลองไฟฟาจะตองสามารถเขาถึงได และมีพื้นที่ปฏบิตัิงานเพียงพอ

• ตําแหนงที่สายไฟฟาผานกลอง จะตองมีบุชชิ่งหรือ เครื่องประกอบขอบ
บน เพื่อปองกันฉนวนสายไฟเสยีหาย

• กลองไฟฟาในระบบแรงสูง ตองมีปายเตือน “อันตรายไฟฟาแรงสูง” 
ติดไวถาวร

• กลองไฟฟาจะตองไมมีรู หรือชองทีโ่ตพอใหวตัถเุสนผานศนูยกลาง   
7.5 mm สอดเขาได
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กลองดึงสาย (Pull Boxes)
1) แบบดึงตรง ( Straight Pull )

- ความยาวไมนอยกวา 8 เทา ของเสนผานศนูยกลางของทอที่ใหญ
ที่สุด

8d
d

รูปที่ 4.16 กลองดงึสายชนิดดึงตรง
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กลองดึงสาย (Pull Boxes) (ตอ)
2) แบบดึงเปนมุม ( Angle Pull )

- ระยะระหวางทอไปยังผนังฝงตรงขามของกลองดึงสาย ไมนอยกวา  

6 เทาของเสนผานศูนยกลางของทอที่ใหญที่สุด

- ระยะที่สั้นทีสุ่ดระหวางทอทางดานเขา และทอทางดานออก ตองไม
นอยกวา 6 เทา ของเสนผานศูนยกลางของทอนั้น

รูปที่ 4.17 กลองดงึสายชนิดดึงเปนมุม 66

ตวัอยางที่ 4.10 จงหาขนาด Pull Boxes สําหรบัแบบดึงตรง ซึ่งใชกับทอ 3 
ขนาด คือ 80, 50 และ 15 mm

วธิีทาํ

ความยาวนอยสุด = 8 x d = 8 x 80

= 640 mm

ความยาวนอยสุด
8x80 = 640 mm.

15 mm.
50 mm.

ทอ   80 mm.
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ตวัอยางที่ 4.11 จงหาขนาด Pull Boxes สําหรบัแบบดึงเปนมมุ  ซึ่งใชกับ
ทอ 3 ขนาด คือ 80, 50 และ 25 mm

วธิีทาํ

D = 6 x 80 + 50 + 25 = 555 mm

d1 = 6 x 80 = 480 mm
d2 = 6 x 50 = 300 mm
d3 = 6 x 25 = 150 mm

80 mm.
50 mm.

25 mm.

80 mm.
50 mm.
25 mm.d1

d2 3d
D
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อุปกรณประกอบทอรอยสาย (Conduit Fittings)
1) อุปกรณทีใ่ชรวมกับทอสาย

- ขอตอ ( Couplings )
- ขอตอยดึ ( Connectors )
- บุชชิ่ง ( Bushing )
- ของอ ( Elbows )
- ตัวจับยึด ( Supports )
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(Steel Coupling)
แบบมีเกลียว

(Compression)
แบบอัดแนน

(Raintight)
แบบกันฝน

เครื่องประกอบทอ RMC

เครื่องประกอบทอ EMT

70รูปที่ 4.16 กลองดงึสายชนิดดึงตรง

(Polypropylene)
ชนิดทําจากอโลหะ

(Steel / Malleable Iron)
ชนิดทําจากโลหะ

(Grounding Lug)
ชนิดมีการตอลงดิน

90 45

บุชชิ่ง

ของอ
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รูปที่ 4.18 เครื่องประกอบทอรอยสาย

ตัวจับยึด
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