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บทที่บทที่  55  
การออกแบบระบบแสงสวางการออกแบบระบบแสงสวาง 

 
 การออกแบบระบบแสงสวางถึงเปนจุดเริม่ตนในการออกแบบระบบไฟฟา หากมีการ
ออกแบบระบบไฟฟาภายในอาคาร การออกแบบระบบแสงสวางมักจะถูกออกแบบเปนลําดับ
แรกเสมอกอนที่จะไปออกแบบระบบไฟฟาในสวนอ่ืนตอไป โดยการออกแบบระบบแสงสวางนั้น
จะตองเอาภาระโหลดของโคมไฟฟาไปรวมอยูในตารางโหลดดวย 
 ในการออกแบบระบบแสงสวางสามารถแบงออกไดเปน 2 แบบ คือ 

1. การออกแบบระบบแสงสวางภายในอาคาร 
2. การออกแบบระบบแสงสวางภายนอกอาคาร 

 
5.1 การออกแบบระบบแสงสวางภายในอาคาร 
 การออกแบบระบบแสงสวางภายในอาคารยังสามารถแยกแยะตามลกัษณะของอาคาร
วาเปนอาคารที่ใชงานในลักษณะใด เชน อาคารที่อยูอาศัย , อาคารสํานักงาน , อาคารพาณิชย 
หรือ อาคารอุตสาหกรรม ซ่ึงจะมีผลตอการออกแบบและการเลือกใชโคมไฟฟาใหเหมาะสมกับ
ลักษณะอาคารที่ใชงานนั้น 
 ผลของการออกแบบระบบแสงสวางที่ดีและเหมาะสม 

1. ทํางานไดรวดเร็วขึน้ 
2. ลดขอบกพรองของงานใหนอยลง 
3. ลดอุบัติเหตุในการทํางานใหนอยลง 
4. ระบบการทํางานของกลามเนื้อตาดีขึ้น 
5. ประหยัดคาไฟฟา 
6. ลดความเครียดอันเกิดจากการเพงสายตา 
7. ใหความสวยงามประทับใจผูพบเห็น 

ฯลฯ 
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 วิธีการออกแบบระบบแสงสวางภายในอาคาร 
 แบงได 2 วิธคีือ 

1. คํานวณวิธลีูเมนต (Lumen Method) 
2. คํานวณวิธีจุดตอจุด (Point By Point Method) 

 
5.1.1 คํานวณวิธีลเูมนต (Lumen Method) 
 แบงออกไดเปน 2 แบบคือ 

- Zonal Cavity Method 
- Room Index Method (Room Ratio Method) 

 
การคํานวณในการออกแบบระบบแสงสวางในอาคารนั้น สิ่งที่เราตองการทราบคือ 

จํานวนของดวงโคม ที่จะติดตั้งภายในหองนั้น โดยชนิดของโคมและชนิดของหลอดไฟฟาเรา
สามารถกําหนดชนิดไดดวยตนเองตามความเหมาะสมของแตละหองที่ตองการออกแบบ ซ่ึงตอง
ทราบคาของปริมาณความสองสวางทั้งหมดของหองตามมาตรฐานของ IES เปนตัวกําหนดคา
มาตรฐานของความสองสวางของหองนั้นๆ ใน ตารางที่ 1 (ในหนวย Lux หากใชระยะเปน เมตร 
, ในหนวย fc หากใชระยะเปนฟุต) หากตองการเปลี่ยนหนวยระหวาง Lux กับ fc ก็สามารถทํา
ไดจากความสัมพันธ 

1 Lux = 0.0929 fc 
1 fc = 10.76 Lux 

 
วิธี  Zonel Cavity Method  
คาความสองสวางรวมทั้งหมดของหองสามารถหาไดจากสมการดังน้ี 

 

TL
E A

CU LLD LDD=
.

. .   

 
 TL = คาฟลักซสองสวางรวมของหอง (Lumen) (TL=Total Luminaire) 
 E = คาปริมาณความสองสวางตามมาตรฐาน IES (Lux ; fc)  

ดูตารางที ่1 
 A = พ้ืนที่ของหองที่ออกแบบ กวาง x ยาว (ตารางเมตร ; ตารางฟุต) 
 CU = คาสัมประสิทธิ์การใชประโยชน (Coefficient of Utilization) 
   ดูตารางที ่3 หรือ กําหนดคาโดยการประมาณคา 
 LLD = คาความเสื่อมของหลอดไฟ (Lamp Lumen Depreciation) 
   ดูคูมือของหลอดไฟฟาจากโรงงานผูผลิต 

สมการที่ 1
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 LDD = คาความเสื่อมจากความสกปรกของดวงโคม (Luminaire Dirt  
Depreciation) 
ดูกราฟที่ 1 (บทที่ 4) 

 หลังจากไดคา TL แลว สิ่งทีเ่ราตองการทราบคาก็คือ จํานวนดวงโคมที่ใชติดตั้งในหอง
น้ีวามีจํานวนเทาไร (N) โดยใชสมการที ่2 ในการหาจํานวนดวงโคมที่ใช 
 

N =
TL

จํานวนลเูมนตอโคม  

 
 คาปริมาณความสองสวาง เปนคาที่แสดงคาความสองสวางที่เปนมาตรฐานของหองที่
เราตองการออกแบบระบบแสงสวางนั้น โดยจะตองพิจารณาการใชงานของหองนั้นวามีลักษณะ
การใชงานในลักษณะใด แลวเปดตารางที่ 1 หาคามาตรฐานของความสองสวางที่ IES ได
กําหนดเอาไวโดยตองดูดวยวาหองนั้นมีขนาดในหนวยใด หากหนวยในการวดัขนาดหองเปน 
เมตร เราก็จะตองเลือกคาความสองสวางในหนวย ลักซ (LUX)  
 

พื้นที่ของหองที่ออกแบบ เปนพ้ืนที่ทัง้หมดของหองที่เราตองการที่จะออกแบบระบบ
แสงสวาง โดยมีทั้งที่เปนหนวย ตารางเมตร และ หนวย ตารางฟุต ซ่ึงจะสัมพันธกับการเลือกคา
ความสองสวางตามมาตรฐานของ IES ที่จะตองเลือกใชใหถูกตอง แตในหนวยวัดระยะในบาน
เราที่ใชกันอยูมักจะใชหนวยเปน เมตร ดังน้ันสวนใหญแลวก็จะใชหนวยของพ้ืนที่เปน ตาราง
เมตร และใชคาความสองสวางเปน ลักซ (LUX)  

 
คาสัมประสทิธ์ิการใชประโยชน (Coefficient of Utilization) 
คา CU เปนคาที่มีขั้นตอนในการหาที่ยุงยากมากที่สุดในปรรดาคาทัง้หมดในสมการที่ 1 

จะเปนคาทีใ่ชตารางที ่3 ในการหาคาซึ่งจะตองทราบคาอ่ืนๆ มาประกอบในการหาคา CU กอน 
ซ่ึงไดแก 

- คาอัตราสวนโพรง (Cavity Ratio) 
- คาความสามารถในการสะทอนแสงของเพดาน,ผนัง และพ้ืน (Effective Cavity 

Reflectance) 
- ขนาดของหองที่แบงเปนสวน (Zonal Cavity)(Zone Cavity) 
 
โดยคา CU สามารถหาไดตามผังการหาคา CU ดังน้ี 

 

สมการที่ 2
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 คาความเสื่อมของหลอดไฟ (Lamp Lumen Depreciation) (LLD) 
 เปนคาที่เคยเรียนผานมาแลวในบทกอนหนานี้วา เม่ือเราใชงานหลอดไฟไปนานๆ 
ปริมาณแสงที่เปลงออกมาจากหลอดไฟฟานั้นจะคอยๆ ลดลงไปเรื่อยๆ ซ่ึงเราเรียกวา คาความ
เสื่อมของหลอดไฟฟา ซ่ึงจะตองคํานึงถึงในการออกแบบระบบแสงสวาง 

การหาคาความเสื่อมของหลอดไฟนั้น เราสามารถหาไดจากคูมือของหลอดที่โรงงาน
ผูผลิตกําหนดเอาไว โดยพิจารณาจากคาปริมาณแสงเฉลี่ย หารดวยคาปริมาณแสงเริ่มแรก 

 
  

ความเสือ่มของหลอดไฟฟ า (LLD)
คาปรมิาณจำนวนเสนแรงของแสงสวางเฉลี่ย (ลูเมน)
คาปรมิาณจำนวนเสนแรงของแสงสวางเริม่แรก (ลูเมน)

=  

 

 
คาความเสื่อมจากความสกปรกของดวงโคม (Luminaire Dirt 

Depreciation)(LDD) 
 เราไดศึกษาในเรื่องของโคมไฟฟามาแลว และทราบวาเม่ือเราใชดวงโคมไฟฟานั้นไป
นานๆ มันก็จะเร่ิมมีการสะสมของฝุนละอองมากขึ้น ซ่ึงจะมีผลทําใหขีดความสามารถในการ
สะทอนแสงนอยลงไป โคมแตละชุดนั้นจะมีการสะสมฝุนละอองมากหรือนอยขึ้นอยูกับสภาพของ
หองที่ทําการติดตั้งโคมนั้น ซ่ึงเราเรียกวา คาความเสื่อมจากความสกปรกของดวงโคม 
 การหาคา LDD น้ันสามารถหาไดจากกราฟที่ 1 ซ่ึงเปนกราฟแสดงคาความเสื่อมจาก
ความสกปรกของดวงโคม ที่มีอยู 6 กราฟ ตามประเภทของโคมไฟฟา การหาคาตองพิจารณา
ชนิดของ ดวงโคมวาอยูในประเภทไหน และพิจารณาวาหองที่ติดตั้งโคมชนิดนัน้มีสภาพบรรยา
กาสของหองและระยะเวลาในการทําความสะอาดของหองนั้น  
  
 เม่ือเราหาคาไดครบแลวเราก็จะสามารถหาจํานวนดวงโคมที่ตองการติดตั้งภายในหองที่
ออกแบบระบบแสงสวางได 
 หากจํานวนของดวงโคมไฟฟามีจํานวนทีไ่มสามารถจัดลงใหหองแลวทําใหเกิดความ
สวยงามได เราสามารถที่จะเพ่ิมจํานวนดวงโคมใหมากขึ้นไดอีก 1 ดวงโคมได 
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ตารางที่ใชในการออกแบบระบบแสงสวางในอาคาร 
ตารางที ่1 : ตารางแสดงคาระดับความสองสวาง ตามมาตรฐานสมาคนแสงสวางแหง
ประเทศไทย 
 

ประเภทของพ้ืนที่และกิจกรรม `EmLux UGR L R a(min) หมายเหตุ 

1. พื้นที่ภายในอาคารทั่วไป     

โถงทางเขาอาคาร 100 22 60  

โถงนั่งพัก 200 22 80  

พ้ืนที่ทางเดินภายในอาคาร 100 28 40 ระหวางทางเขา-ออกใหระวังการ
เปลี่ยนระดับ 
ความเขมการสองสวางแบบทันที 

บันได บันไดเลื่อน ทางเลื่อน 150 25 40  

พ้ืนที่ขนถายสินคาภายในอาคาร 150 25 40  

หองอาหารทั่วไปภายในอาคาร 200 22 80  

หองพักผอนทั่วไป 100 22 80  

หองออกกําลังกาย 300 22 80  

หองน้ํา หองสุขา หองรับฝากของ 200 25 80  

หองปฐมพยาบาล 500 19 80  

หองตรวจคนไขทั่วไป 500 16 80 อุณหภูมิสีอยางต่ํา 4000 K 

หองอุปกรณ Switch gear 200 25 60  

หองชุมสายโทรศัพท / ไปรษณีย / พัสดุ 500 19 80  

หองเก็บของ 50 25 60  

หองบรรจุหีบหอ ขนถายวัสดุ 300 25 60  

หองควบคุม 200 22 60  

     

2. อุตสาหกรรมดานการเกษตร  ปศุสัตว     

หองขนถายสินคา อุปกรณ เครื่องจักร 200 25 80  

พ้ืนที่ปศุสัตวภายในตึก 50 28 40  

พ้ืนที่รักษาสัตว 200 25 80  

พ้ืนที่เตรียมอาหารสัตว ทําความสะอาดสัตว 200 25 80  
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ประเภทของพ้ืนที่และกิจกรรม `EmLux UGR L R a(min) หมายเหตุ 

3. อุตสาหกรรมทําขนม Bakeries     

พ้ืนที่เตรียมสวนผสม และอบขนม 300 22 80  

พ้ืนที่ตกแตงหนาขนม 500 22 80  

     

4. อุตสาหกรรมซิเมนต คอนกรีต และ อิฐ     

พ้ืนที่สําหรับทําการอบแหงวัตถุดิบ 50 28 20 
สีทางดานความปลอดภัยควรจะ
มองเห็นเดนชัด 

พ้ืนที่เตรียมและผสมวัตถุดิบ 200 28 40 

พ้ืนที่ทํางานของเครื่องจักรทั่วไป 300 25 80 
 

     

5. อุตสาหกรรมเซรามิคและแกว     

พ้ืนที่สําหรับทําการอบแหง 50 28 20  

พ้ืนที่เตรียมงาน และการปฏิบัติงานของ     

เครื่องจักรทั่วไป 300 25 80  

พ้ืนที่ขึ้นรูปช้ินสวน เคลือบเงา และ เปาแกว 300 25 80 

พ้ืนที่ขัดแตงผิว และ แกะสลัก 750 19 80 
 

พ้ืนที่ประดับตกแตงช้ินงาน 500 19 80  

พ้ืนที่ขัดแตงกระจกสําหรับแวนตา  เจียรนัย 750 16 80  

พ้ืนที่งานเจียรนัยละเอียด 1000 16 90 อุณหภูมิสีอยางต่ํา 4000 K 

พ้ืนที่ผลิตเครื่องแกวเทียม  เพชร  พลอยเทียม 1500 16 90  

     

6. อุตสาหกรรมเคมี  พลาสติก  ยาง     

พ้ืนที่การผลิตที่ไมมีการสัญจร 50  20 
สีทางความปลอดภัยควรจะมองเห็น
เดนชัด 

พ้ืนที่การผลิตที่เขาถึงคอนขางลําบาก 150 28 40  

พ้ืนที่การผลิตที่มีคนประจําเกือบตลอดเวลา 300 25 80  

หองทดสอบที่ตัองการความละเอียดสําหรับการ     

อานมาตราวัด 500 19 80  

สายการผลิตที่เกี่ยวขอกับเวชภัณฑ 500 22 80  
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ประเภทของพ้ืนที่และกิจกรรม `EmLux UGR L R a(min) หมายเหตุ 

สายการผลิตยางรถยนต 500 22 80  

พ้ืนที่ตรวจสอบสี 1000 16 90 อุณหภูมิสีอยางต่ํา 6500 K 

ขั้นตอนตรวจสอบ  ตัดเจาะ  ขั้นสุดทาย 750 19 80  

     

7. อุตสาหกรรมไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส     

พ้ืนที่ผลิตลวด  สายไฟฟา 300 25 80 

พ้ืนที่สําหรับการพันขดลวดขนาดใหญ 300 25 80 

พ้ืนที่สําหรับการพันขดลวดขนาดกลาง 500 22 80 

พ้ืนที่สําหรับการพันขดลวดขนาดเล็ก 750 19 80 

พ้ืนที่ชุบน้ําขดลวด Coil impregnating 300 25 80 

พ้ืนที่สําหรับการชุบเคลือบผิว 300 25 80 

  

     

พื้นที่ประกอบชิ้นสวน :     

ขนาดใหญ เชน หมอแปลงไฟฟา 300 25 80  

ขนาดกลาง เชน สวิตชบอรด 500 22 80  

ขนาดเล็ก เชน เครื่องโทรศัพท 750 19 80  

ขนาดเล็กมากที่ตองการความละเอียดมาก เชน 
อุปกรณมาตราวัดตางๆ 

1000 16 80 
 

หองทดสอบทางดานไฟฟา  อิเล็กทรอนิกส     

ที่ตองมีการปรับแตง 1500 16 80  

     

8. อุตสาหกรรมอาหาร     

พ้ืนที่สําหรับขบวนการผลิตทั่วๆ ไป 200 25 80  

พ้ืนที่ลาง  คัดเลือกขนาดวัตถุดิบ  ผสมวัตถุดิบ  
บรรจุหีบหอ 

300 25 80 
 

พ้ืนที่สําหรับการตัดแยกชิ้นสวนเนื้อสัตว  
ผสมนมเนย  โรงกรองสําหรับโรงงานน้ําตาล 

500 25 80 
 

พ้ืนที่ตัดแยกผัก  ผลไม 300 25 80  
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พ้ืนที่ผลิตสําหรับผลิตอาหารสําเร็จรูป  หองครัว 500 22 80  

พ้ืนที่ผลิตบุหรี่  ซิการ 500 22 80  

พ้ืนที่ตรวจสอบบรรจุภัณฑ เชน แกว  ขวด  
หองควบคุมคุณภาพ  หองตกแตงอาหาร 

500 22 80 
 

หองทดสอบคุณภาพอาหาร 500 19 80  

หองตรวจสอบสี 1000 16 90 อุณหภูมิสีอยางต่ํา 4000 K 

     

9. อุตสาหกรรมหลอ  หลอม  โลหะ :     

อุโมงคใตพ้ืน 50 28 20 
สีทางดานความปลอดภัยควรจะ
มองเห็นเดนชัด 

แทน ขนถายโลหะ 100 25 40  

พ้ืนที่เตรียมพิมพทรายสําหรับการหลอ 200 25 80 

พ้ืนที่ตกแตงโลหะ 200 25 80 

พ้ืนที่ผสมโลหะ 200 25 80 

แทนหลอโลหะ 200 25 80 

พ้ืนที่ถอดพิมพ 200 25 80 

พ้ืนที่เครื่องจักรหลอโลหะ 200 25 80 

พ้ืนที่หลอดวยมือ 300 25 80 

พ้ืนที่หลอโลหะดวยพิมพ 300 25 80 

พ้ืนที่ทําแบบจําลอง 500 22 80 

 
      

     

10. รานแตงผม 500 19 90  

     

11. อุตสาหกรรมเพชรพลอย     

พ้ืนที่คัดเลือกเพชรพลอย 1500 16 90 อุณหภูมิสีอยางต่ํา 4000 K 

พ้ืนที่ผลิตตัวเรือนเพชรพลอย 1000 16 90  

พ้ืนที่ผลิตนาฬิกาดวยมือ 1500 16 80  

พ้ืนที่ผลิตนาฬิกาดวยเครื่องจักร 500 19 80  

     



 บทที ่5 : การออกแบบระบบแสงสวาง 

5-9 

ประเภทของพ้ืนที่และกิจกรรม `EmLux UGR L R a(min) หมายเหตุ 

12. อุตสาหกรรมซัก อบ รีด      

พ้ืนที่ขนถาย  คัดเลือกสินคา 300 25 80  

พ้ืนที่ซักแหง 300 25 80  

พ้ืนที่ซัก อบ รีด 300 25 80  

พ้ืนที่ตรวจเช็ค  ซอมแซม 750 19 80  

     

13. อุตสาหกรรมเครื่องหนัง     

พ้ืนที่ขนถายวัตถุดิบ 200 25 40  

พ้ืนที่ลอกขัดหนัง 300 25 80  

พ้ืนที่ตัดแตง  เย็บ  ขัดเงา  เครื่องหนัง 500 22 80  

พ้ืนที่คัดเลือกช้ินสวน 500 22 90 อุณหภูมิสีอยางต่ํา 4000 K 

พ้ืนที่ยอมสีหนัง 500 22 80  

พ้ืนที่ตรวจสอบคุณภาพ 1000 19 80  

พ้ืนที่ตรวจสอบสี 1000 16 90 อุณหภูมิสีอยางต่ํา 4000 K 

พ้ืนที่ประกอบเครื่องหนัง 500 22 80  

     

14. อุตสาหกรรมแปรรูปโลหะ     

Open die forging 200 25 60  

Drop forging  welding  cold forming 300 25 60  

งานเครื่องจักรที่ไมตองการความละเอียด  
คาผิดพลาด > 0-1 mm. 

300 22 60  

งานเครื่องจักรที่ตองการความละเอียด  
คาผิดพลาด < 0-1 mm. 

500 19 60  

พ้ืนที่ตรวจสอบ 750 19 60  

พ้ืนที่รีด  ดึงลวด  ทอ 300 25 60  

พ้ืนที่งานแผนโลหะหนา > 5 mm. 200 25 60  

พ้ืนที่งานแผนโลหะบาง < 5 mm. 300 22 60  

พ้ืนที่งานสรางแบบ  พิมพตัดเจาะ 750 19 60  
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พื้นที่ประกอบชิ้นสวน :     

ขนาดใหญ 200 25 80 

ขนาดกลาง 300 25 80 

ขนาดเล็ก 500 22 80 

ขนาดเล็ก และรายละเอียดมาก 750 19 80 

 

พ้ืนที่ชุดสังกะสี 300 25 80  

พ้ืนที่ตกแตงพื้นผิว  เคลือบสี 750 25 80  

พ้ืนที่สรางพิมพปม  ตัดเจาะสําหรับเครื่องจักร     

ขนาดเล็ก 1000 19 80 ปองกันเรื่อง Stroboscopic effects 

     

15. อุตสาหกรรมกระดาษ     

พ้ืนที่ปนเยื่อกระดาษ 200 25 80 

พ้ืนที่ผลิตกระดาษ 300 25 80 
 

พ้ืนที่เขาเลม  เขาปกทั่วไป  พับ  ตัดขอบ เย็บเลม 500 22 60  

     

16. อุตสาหกรรมผลิตไฟฟา     

พ้ืนที่เก็บเชื้อเพลิง 50 28 20 สีดานความปลอดภัยควรจะมองเห็นชัด 

พ้ืนที่หมอน้ํา 100 28 40  

พ้ืนที่เครื่องจักร 200 25 80  

พ้ืนที่อื่นๆ 200 25 60  

หองควบคุม 500 16 80 1.แผงควบคุมโดยทั่วไปอยูในแนวตั้ง 
2.อาจจะตองหรี่แสง 
3.สําหรับพื้นที่ที่มีจอภาพใหดู TIEA-
GD002(WD) 

     

17. อุตสาหกรรมการพิมพ     

พ้ืนที่ทั่วไปเชน ตัด  เคลือบ  ปมนูนบนกระดาษ 500 19 80  

พ้ืนที่แทนพิมพ 500 19 80  

พ้ืนที่ตกแตงงานพิมพ 1000 19 80  
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พ้ืนที่ตรวจสอบสี 1500 16 90 อุณหภูมิสีอยางต่ํา 5000 K 

พ้ืนที่ตกแตงเพลท 2000 16 80  

     

18. อุตสาหกรรมหลอมเหล็ก     

พ้ืนที่ที่คนไมสามารถสัญจรไปมาได 50 28 20 
สีทางดานความปลอดภัยควรจะ
มองเห็นเดนชัด 

พ้ืนที่ที่คนสัญจรไปมาไมบอยนัก 150 28 40  

พ้ืนที่ที่คนสัญจรไปมาตลอดเวลา 200 25 80  

พ้ืนที่เก็บ SLAB 50 28 20 

พ้ืนที่เตาหลอม 200 25 20 

สีทางดานความปลอดภัยควรจะ
มองเห็นเดนชัด 

พ้ืนที่ขนถาย  ตัด  รีดเหล็ก 300 25 40  

พ้ืนที่หรือแทนควบคุมการผลิต 300 22 80  

พ้ืนที่ทดสอบควบคุมคุณภาพ 500 22 80  

อุโมงคขนสง 50 28 20 
สีทางดานความปลอดภัยควรจะ
มองเห็นเดนชัด 

     

     

19. อุตสาหกรรมทอผา     

พ้ืนที่ทั่วไป 200 25 60  

พ้ืนที่แตง  ซัก  รีด  ดึงฝาย 300 22 80  

พ้ืนที่ปนดาย  ทอผา  ถักผา 500 22 80 ปองกันเรื่อง Stroboscopic cffects 

พ้ืนที่เย็บ  ถัก  ปก ละเอียด 750 22 90  

พ้ืนที่ออกแบบลวดลาย 750 22 90 อุณหภูมิสีอยางต่ํา 4000 K 

พ้ืนที่ยอมผา 500 22 80  

พ้ืนที่อบแหง 100 28 60  

พ้ืนที่พิมพผาดวยเครื่องจักร 500 25 80  

พ้ืนที่พับ  แตงขอบ  ผา 1000 19 80  

พ้ืนที่ตรวจสอบสี  คุณภาพผา 1000 16 90 อุณหภูมิสีอยางต่ํา 4000 K 

พ้ืนที่ซอมแซมผา 1500 19 90 อุณหภูมิสีอยางต่ํา 4000 K 
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พ้ืนที่ตัดเย็บทั่วไป 500 22 80  

     

20. อุตสาหกรรมรถยนต     

พ้ืนที่งานตัวถัง  ประกอบรถยนต 500 22 80  

หองพนสี  เคลือบสี  ขัดเงา 750 22 80  

พ้ืนที่ตกแตงสี 1000 16 90 อุณหภูมิสีอยางต่ํา 4000 K 

พ้ืนที่ผลิตทํางานใตทองรถโดยคน 1000 19 80  

พ้ืนที่ตรวจเช็คครั้งสุดทาย 750 19 80  

     

21. อุตสาหกรรมเฟอรนิเจอรและไม     

พ้ืนที่ทํางานโดยเครื่องจักรอัตโนมัติ เชน     

ยอมสีไม  ผลิตไมอัด 50 28 40  

พ้ืนที่อบไอน้ํา 150 28 40  

พ้ืนที่เลื่อย  ตัด  เจาะ 300 25 60 ปองกันเรื่อง Stroboscopic effects 

พ้ืนที่ประกอบชิ้นสวนหลัก 300 25 80  

พ้ืนที่ขัดเงา  เคลือบสี  ประกอบติดตั้งช้ินสวนตกแตง 750 22 80  

พ้ืนที่ทํางานการผลิตบนเครื่องจักรโดยคน 500 19 80 ปองกันเรื่อง Stroboscopic effects 

พ้ืนที่คัดเลือกช้ินสวน 750 22 90 อุณหภูมิสีอยางต่ํา 4000 K 

พ้ืนที่ตรวจสอบคุณภาพ 750 19 90 อุณหภูมิสีอยางต่ํา 4000 K 

     

22. อาคารสํานักงาน     

พ้ืนที่เก็บเอกสาร  ถายเอกสาร และพื้นที่ทั่วไปที่มี
การสัญจร 

300 19 80  

พ้ืนที่ที่มีการเขียน พิมพ อาน ใชคอมพิวเตอรและ 
data processing 

500 19 80 
สําหรับพื้นที่มีจอคอมพิวเตอรใหดู 
TIEA-GD 002 

พ้ืนที่ที่ใชสําหรับเขียนแบบ 750 16 80  

พ้ืนที่ทํางานดาน CAD 500 19 80 
สําหรับพื้นที่มีจอคอมพิวเตอรใหดู 
TIEA-GD 002 

หองประชุม 300 19 80  
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พ้ืนที่เคานเตอรประชาสัมพันธ  ตอนรับ 300 22 80  

หองเก็บเอกสารสําคัญ 200 25 80  

     

23. รานคาปลีก     

พ้ืนที่ขาย (ขนาดเล็ก) 300 22 80  

พ้ืนที่ขาย (ขนาดใหญ) 500 22 80  

พ้ืนที่เก็บเงิน /หอ  บรรจุ 500 19 80  

     

24. หองอาหารและโรงแรม     

พ้ืนที่ตอนรับ เคานเตอรเก็บเงินม บริการของ
โรงแรม 

300 22 80  

ครัว 500 22 80  

พ้ืนที่ภัตตาคาร  หองอาหาร  หองจัดเลี้ยง 200 22 80 
แสงสวางควรออกแบบเพื่อสราง
บรรยากาศ 

หองอาหารแบบบริการตัวเอง 200 22 80  

หองอาหารแบบบุฟเฟท 300 22 80  

หองจัดงานประชุม  สัมนา 500 19 80 
ระบบแสงสวางควรจะเปนระบบ
ปรับแตง 

พ้ืนที่ทางเดิน 100 25 80 ความสวางไดในเวลากลางคืน  ความ
เขมสอง 
สวางสามารถต่ําลงได 

     

25. พื้นที่สําหรับการแสดงและการบันเทิง     

โรงละคร  พ้ืนที่แสดงคอนเสิรต 200 22 80  

พ้ืนที่สําหรับงานแสดงทั่วไป 300 22 80  

หองซอม  หองเปลี่ยนเสื้อผา 300 22 80 
ควรใชกระจกเงาแตงหนาควรใชแบบ 
Glare free 

พิพิธภัณฑ 300 19 80 

    

ระบบแสงสวางควรจะออกแบบให
เหมาะกับ 
การต้ังแสดงและปองกันการแผรังสี
จากหลอด 
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26. หองสมุด     

พ้ืนที่ช้ันวางหนังสือ 200 19 80 
(500 Lux สําหรับพื้นที่มีการใชงาน
มาก) 

พ้ืนที่อานหนังสือ 500 19 80  

เคานเตอร 500 19 80  

     

27. พื้นที่จอดรถภายในตึกท่ัวไป     

ทางเขา-ออก (ชวงกลางวัน) 300 25 20 

ทางเขา-ออก (ชวงกลางคืน) 50 25 20 

สีทางดานความปลอดภัยควรจะ
มองเห็นเดนชัด 

ชองทางรถวิ่ง (ทางลาดชัน/หัวมุม) 75 25 20  

พ้ืนที่จอดรถ 50 28 20 ความเขมสองสวางในแนวตั้งที่สูงขึ้น
สามารถทํา 
ใหมองเห็นหนาคนไดชัดขึ้นและมี
ความปลอดภัยมากขึ้น 

หองจาย/ เก็บบัตรจอดรถ 300 19 80 1.หลีกเลี่ยงแสงสะทอนจากกระจก 
2.ปองกันแสงบาดตาจากขางนอก 

28. อาคารสําหรับสถาบันการศึกษา     

พ้ืนที่สําหรับการเรียนการศึกษาทั่วๆ ไป 300 19 80  

พ้ืนที่สําหรับเรียนภาคค่ํา และการศึกษาผูใหญ 500 19 80  

หองบรรยาย 500 19 80 
ระบบแสงสวางควรจะควบคุมปรับแตง
ได 

พ้ืนที่หนากระดานดํา 500 19 80 
ควรระวังแสงสะทอนถาอยูในหอง
บรรยาย 750K 

พ้ืนที่โตะสาธิตงาน 500 19 80 (2000 Lux) 

หองเรียนทางดานศิลปะและหัตถกรรม 500 19 80  

หองแสดงศิลปะในโรงเรียนสอนศิลปะ 750 19 90 อุณหภูมิสีอยางต่ํา 5000 K 

หองเขียนแบบ 750 16 80  

หองทดสอบและฝกหัด 500 19 80  

หองฝกหัดทางดนตรี 300 19 80  
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หองฝกหัดทางคอมพิวเตอร 500 19 80 
สําหรับพื้นที่มีจอคอมพิวเตอรใหดู 
TIEA-GD 002 

หองฝกหัดทางดานภาษา 300 19 80  

หองเตรียมงานและฝกหัดทั่วไป 500 22 80  

หองพักนักเรียนทั่วไป 200 22 80  

หองทํางานครู  อาจารย 300 22 80  

พ้ืนที่ออกกําลังกายในรวม 300 22 80  

     

29. โรงพยาบาล     

พ้ืนที่รอรับการรักษา 200 22 80 

ทางเดินทั่วไปเวลากลางวัน 200 22 80 

ทางเดินทั่วไปเวลากลางคืน 50 22 80 

หองพักรักษาผูปวยนอก 200 22 80 

ความเขมสองสวางที่ระดับพื้น 

หองทํางานแพทย 500 19 80  

หองพักแพทย 300 19 80  

     

พื้นที่หองพักผูปวยใน :     

พ้ืนที่ทั่วไป 100 19 80 ความเขมสองสวางที่ระดับพื้น 

แสงสวางสําหรับการอานหนังสือ 300 19 80  

พ้ืนที่ตรวจทั่วไปในหองพักผูปวย 300 19 80  

พ้ืนที่ตรวจโรคและรักษาโรค 1000 19 80  

ความสวางในเวลากลางคืน 5 19 80  

หองน้ําผูปวย 200 22 80  

พ้ืนที่ตรวจโรคทั่วไป 500 19 90  

หองตรวจหูและตา 1000  90 ดวงโคม ณ จุดตรวจ 

พ้ืนที่ตรวจสอบสายตาโดยการอานและ     

ดูแผนภาพทางสายตา 500 16 90  

หองดูภาพจากจอภาพของเครื่อง  Scanners 50 19 80 
สําหรับพื้นที่มีจอคอมพิวเตอรใหดู 
TIEA-GD 002 
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ประเภทของพ้ืนที่และกิจกรรม `EmLux UGR L R a(min) หมายเหตุ 

หองถายเลือด/เครื่องรักษาไตเทียม 500 19 80  

พ้ืนที่ตรวจรักษาโรคผิวหนัง 500 19 90  

หองสองกลองตรวจอวัยวะภายในรางกาย 300 19 80  

หองเขาเฝอก 500 19 80  

หองจายยา 300 19 80  

หองสําหรับการรักษาโดยการนวดและแผรังสี 300 19 80  

หองพักฟนกอนและหลังผาตัด 500 19 80  

หองผาตัด 1000 19 90  

พ้ืนที่ใตโคมผาตัด จําเพาะ   Em = 10K - 100K Lux 

พื้นที่สําหรับหองดูแลพิเศษ  ICU :     

พ้ืนที่ทั่วไป 100 19 90  

แสงสวางใชในการตรวจทั่วไป 300 19 90 ความเขมสองสวางที่ระดับพื้น 

พ้ืนที่สําหรับการตรวจรักษา 1000 19 90  

ความสวางสําหรับการเฝาไขกลางคืน 20 19 90  

พื้นที่หองทันตแพทย:     

แสงสวางโดยทั่วไป 500 19 90 แสงสวางไมควรจะมีแสงบาดตาเลย  

แสงสวาง ณ ตัวผูปวย 1000  90 ดวงโคม ณ จุดรักษา 

ใตดวงโคมผาตัด 5000  90 อาจจะสูงกวา  5000 Lux 

แสงสวางสําหรับเปรียบเทียบ สีพ้ืน 5000  90 

พ้ืนที่ทดสอบและตรวจสอบสี 1000 19 90 
อุณหภูมิสีอยางต่ํา  6000K 

หองคาเชื้อ 300 22 80  

หองปลอดเชื้อ 300 22 80  

หองชันสูตรพลิกศพ/หองเก็บศพ 750 19 90  

โตะชันสูตรพลิกศพ 5000  90 อาจจะสูงกวา  5000 Lux 

     

30. สนามบิน     

พ้ืนที่สําหรับผูโดยสารขาเขา ขาออก พ้ืนที่รับกระ 
เปาเดินทาง บันไดเลื่อน ทางเลื่อน และพื้นที่ทั่วไป 

200 22 80  
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ประเภทของพ้ืนที่และกิจกรรม `EmLux UGR L R a(min) หมายเหตุ 

เคานเตอรประชาสัมพันธ  ติดตอสอบถาม ตรวจเช็ค
บัตรโดยสาร  ตรวจหนังสือเดินทาง  จุดตรวจผาน
ศุลกากร 

500 19 80 สําหรับพื้นที่มีจอคอมพิวเตอรใหดู 
TIEA-GD 002 

พ้ืนที่นั่งรอ 200 22 80  

หองเก็บกระเปาเดินทาง 200 28 60  

พ้ืนที่ควบคุมของเจาหนาที่รักษาความปลอดภัย 300 19 80 
สําหรับพื้นที่มีจอคอมพิวเตอรใหดู 
TIEA-GD 002 

หอควบคุมจราจรทางอากาศ 500 16 80 1.   ระบบการสองสองสวาง
ควรจะสามารถควบ  คุมปรับหรี่แสงได 
2.   สําหรับพื้นที่มีจอคอมพิวเตอรใหดู 

TIEA-GD 002 
3.   หลีกเลี่ยงแสงบาดตาจากแสงแดด 

พ้ืนที่ทดสอบตรวจซอมอากาศยาน  
ทดสอบเครื่องยนต  เครื่องวัดสําหรับอากาศยาน  
พ้ืนที่ชานชาลาสถานีสําหรับผูโดยสาร 

500 22 80  

ขึ้นรถไฟ (ใตดิน) 50 28 40  

พ้ืนที่ขายต๋ัวโดยสาร 300 19 80  

พ้ืนที่นั่งรอ 200 22 80  

     

31.  วัด  โบสถ     

พ้ืนที่โดยรอบ 100 25 80  

ที่นั่ง  แทนบูชา  แทนยืน  นั่งเทศน 300 22 80  

การสองเนน (พระพุทธรูป  พระรูป) 750  90 ประมาณ 3 เทาของแสงสวางรอบขาง 
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ตารางที ่3 : ตารางแสดงคาสัมประสทิธ์ิการใชประโยชนของดวงโคมชนิดตางๆ (CU) 
โดยวิธี Zonal Cavity Method 

 

SC = S
MH

ระยะหางระหวางดวงโคม
ความสูงของดวงโคมเหนือพื้นงาน

=
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SC = S
MH

ระยะหางระหวางดวงโคม
ความสูงของดวงโคมเหนือพื้นงาน

=
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SC = S
MH

ระยะหางระหวางดวงโคม
ความสูงของดวงโคมเหนือพื้นงาน

=
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SC = S
MH

ระยะหางระหวางดวงโคม
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SC = S
MH

ระยะหางระหวางดวงโคม
ความสูงของดวงโคมเหนือพื้นงาน
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SC = S
MH

ระยะหางระหวางดวงโคม
ความสูงของดวงโคมเหนือพื้นงาน
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SC = S
MH

ระยะหางระหวางดวงโคม
ความสูงของดวงโคมเหนือพื้นงาน
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SC = S
MH

ระยะหางระหวางดวงโคม
ความสูงของดวงโคมเหนือพื้นงาน
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SC = S
MH

ระยะหางระหวางดวงโคม
ความสูงของดวงโคมเหนือพื้นงาน

=
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กราฟที่ 1 : ตารางแสดงคาความเสื่อมจากความสกปรกของดวงโคม (LDD) 
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หมายเหต ุ:  VC  หมายถึง สภาพหองที่มีความสะอาดมาก (Very Clean) 
  C  หมายถึง สภาพหองที่มีความสะอาด (Clean) 
  M  หมายถึง สภาพหองที่มีความสะอาดปานกลาง (Medium) 
  D  หมายถึง สภาพหองที่มีความสกปรก (Dirty) 
  VD  หมายถึง สภาพหองที่มีความสกปรกมาก (Very Durty) 
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ตัวอยางการออกแบบระบบแสงสวางภายในอาคาร 
หองทํางานทั่วไป ขนาดกวาง 6 เมตร ยาว 10 เมตร สูง 3.5 เมตร ดวงโคมถูกแขวน

ต่ําลงมาจากเพดาน 60 เซนติเมตร และโตะทํางานอยูสูงจากพื้น 90 เซนติเมตร  
ใชดวงโคมเบอรที่ 36 ซ่ึงจัดอยูในดวงโคมชนิดที่ 5 โดยใชหลอดฟลอูอเรสเซนต 36 

วัตต โคมละ 2 หลอด และแตละหลอดมีคาปริมาณจํานวนเสนแรงของแสงเฉลี่ย 2500 ลูเมน 
และคาปริมาณจํานวนเสนแรงของแสงสวางเริ่มแรก 3500 ลูเมน กําหนดคา CU = 0.5 
 บรรยากาศในหองนี้จัดอยูในประเภทที่สะอาดและดวงโคมจะถูกทําความสะอาดทกุๆ 
ระยะ 24 เดือน (2ป) จงหาคาจํานวนดวงโคมที่ใชในหองนี้ โดยวิธี Zonal Cavity Method 
 วิธทีํา 

  จากสูตร   TL
E A

CU LLD LDD=
.

. .  

 คา  E  หาไดจากการเปดตารางที่ 1 (IES) = 500 Lux 
  A = ความกวาง x ความยาว  = 6 x 10 = 60 
ตารางเมตร 
  CU =   0.5 

  LLD = 
2500
3500  = 0.714 

  LDD = หาคาจากกราฟที่ 1 โคมประเภทที่ 5 = 0.84 
  แทนคาลงในสมการ 

    TL = 
500 60

0 5 0 714 0 84
x

x x. . .  

     = 100,040.016  ลูเมน 
  หาจํานวนดวงโคมทั้งหมด 

    N = 
TL

จํานวนลูเมนตอโคม
 

     = 
100,040.016

2x2500  

= 20.008  โคม 
  เลือกใชดวงโคมทั้งสิ้น  20  ดวงโคม   
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วิธี  Room Index Method  
 สามารถหาไดจากสูตร 

TL = E .  A
CU .  MF  

 
 TL  = ปริมาณฟลกัซสองสวางรวมทั้งหมดของหอง (Lumen) 
 E = คาความสองสวางของหองที่ตองการออกแบบตามมาตรฐาน IES (ลักซ ,  

ฟุตแคนเดล) 
 A = พ้ืนที่หอง (ตารางเมตร , ตารางฟุต) 
 CU = คาสัมประสทิธิ์การใชประโยชนของดวงโคม 
 MF = คาการบํารงุรักษา (Mainternance Factor) 

 

N =
TL

จํานวนลเูมนตอโคม  

 
 N = จํานวนดวงโคมทั้งหมดที่ติดตั้งในหอง 
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ตารางที ่4 : ตารางแสดงคาสัมประสทิธ์ิการใชประโยชนของดวงโคมชนิดตางๆ (CU)  
ดวยวธีิ Room Index Method 
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 ตัวอยาง หองทํางานสวนตัวทั่วๆ ไป ขนาดกวาง 3.5 เมตร ยาว 4 เมตร สูง 2.70 
เมตร ใชโคมฟลูออเรสเซนตชนิดติดซอนบนทีบารขนาดโคม 60x120 เซนตเิมตร เลือกใชโคมใน
ตารางที่ 4 เบอรแคตาล็อคเบอร 6 หลอด 36 วัตต สีเดยไลดเบอร 54 ฟลักซแสงสวาง 2600 ลู
เมนตอหลอด จํานวน 3 หลอดตอโคม และหองมีการบํารุงรักษาดี  
 จงคํานวณหาจํานวนดวงโคมที่ใชในการออกแบบระบบแสงสวางโดยวิธ ีRoom Index 
เม่ือกําหนดคา CU = 0.5 
 วิธีทํา 

 จากสูตร  TL = 
E .  A

CU .  MF  

    E = 500 Lux 
    A = 3.5 x 4 = 14  ตารางเมตร  
    CU = 0.5 
    MF = จากตารางที่ 4  = 0.70 

   TL = 
500x14
0.5x0.7  

    = 20,000  Lumen 

 จํานวนดวงโคม N = 
TL

จํานวนลูเมนตอโคม
 

    = 
20,000
3x2600  

    = 2.56  
 เลือกใชดวงโคม  3 ดวงโคม 
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5.1.2 วิธีคํานวณแบบจุดตอจุด  (Point by Point  Method ) 
 คือการคํานวณหาความสองสวางทีละจุดที่จุดที่ตองการโดยวิธีที่จะใชในการออกแบบที่
เฉพาะเจาะจงลงไปบรเิวณจดุเล็กๆ บริเวณใดบริเวณหนึ่งหรือจุดใดจุดหนึ่งบนพื้นงาน 
 การคํานวณแบบนี้จําเปนตองทราบกราฟกระจายแสงของโคมมาประกอบในการ
คํานวณดวยวธิีน้ี ซ่ึงกราฟการกระจายแสงของโคมจะแสดงคา ความเขมของแสง (I) ที่กระจาย
ในทิศทางตางๆของหลอดหรือดวงโคมนั้นๆ ขอมูลดังกลาวสามารถคนหาไดจากบริษทัผูผลติ
หลอดไฟหรือดวงโคมนั้น 
 ดังรูปตัวอยางของกราฟการกระจายแสงของหลอดสปอตไลต แสดงความเขมของแสง
ของหลอดขนาด 75 วัตต (เสนประ) และ 100 วตัต  (เสนทึบ)  
 
 สูตรการคํานวณแบบจุดตอจุด  
 แบงเปน 2 ลักษณะคือ จุดที่อยูในแนวดิง่ตั้งฉากกับโคมและจุดที่หางจากจุดตั้งฉากกับ
โคม 

θ

I2I1
H

D

โคม

E1 E2  
 

E1 =
I
H

1
2  

 
E1 = ความสองสวางในแนวตั้งฉากกับแสงจากดวงโคม (ลกัซ , ฟุตแคนเดล) 
I1 = ความเขมแสงในแนวตั้งฉาก (แคนเดลา) 
H = ความสูงดวงโคมในแนวดิง่ไปยังพ้ืนงาน (เมตร , ฟุต) 

 

E2 =
I
H

2
2

3(cos )θ    หรือ  E2 =
I
D

2
2 cosθ  

 
E2 = ความสองสวางในแนวเฉยีงกับแสงจากดวงโคม (ลกัซ , ฟุตแคนเดล) 
I2 = ความเขมแสงในแนวตั้งเฉียง (แคนเดลา) 
H = ความสูงดวงโคมในแนวดิง่ไปยังพ้ืนงาน (เมตร , ฟุต) 
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D = ระยะหางจากดวงโคมไปยงัจุดที่ตองการหาความสองสวาง (เมตร , ฟุต) 
θ = มุมที่แสงโคมกระทํากับจุดที่ตองการหาคาความสองสวาง (องศาเซนเซียส) 

 
กราฟการกระจายแสงของหลอดไฟหรือดวงโคมไฟฟาจะมี 2 แบบ คือ  
- บอกคาเปนแคนเดลา (cd) สามารถนําคาที่อานไดไปใชงานไดทันท ี
- บอกคาเปนแคนเดลาตอกิโลลูเมน (cd/Klm) ซ่ึงจะตองนําคาลูเมนของหลอดใน

หนวยกิโลมาคูณกับคาที่อานไดกอนเพ่ือใหไดคา ความเขมของแสงสวางในหนวย
ของ แคนเดลา (cd)  

 

 
แบบบอกคาเปนแคนเดลา 
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บอกคาเปนแคนเดลาตอกิโลลูเมน 

 
 ตัวอยาง โคมหลอดสปอตไลต 75 วตัต และ 100 วัตต ติดตั้งโคมไฟ ณ ตําแหนงดังรูป 
จงหาความสองสวางที่จุด A และจุด B ของโคมหลอด 75 วัตต และโคมหลอด 100 วัตต 

θ

2
D

โคม

A B

1.5  
 กราฟกระจายแสงของโคมหลอดสปอตไลต 75 วัตต และ 100 วัตต 
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 จากรูป    tan =
ตรงมุม

ประชดิมุม
θ  

    θ = tan
ตรงมุม

ประชิดมุม
-1  

    θ = tan
1.5

2
36.87-1 =  

    D = (2 1.5 )2 2+ =2.5 
 
คาความสองสวางที่จุด A 

 ใชสตูร   E
I
H1

1
2=  

 หลอด 75 วัตต     
คา I อานจากกราฟกระจายแสงของโคมไฟในแนวดิ่ง 0 องศา = 280 cd 

   E
220

2
1 2= = 70 lux 

 หลอด 100 วตัต     
คา I อานจากกราฟกระจายแสงของโคมไฟในแนวดิ่ง 0 องศา = 420 cd 

   E
420

2
1 2= = 105 lux 
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คาความสองสวางที่จุด B 
 ใชสตูร 

E
I

H
(cos )2

2
2

3= θ   หรือ  E
I

D
cos 2

2
2= θ  

    
 หลอด 75 วัตต     

คา I อานจากกราฟกระจายแสงของโคมไฟที่มุม 36.87 องศา = 140 cd 

 E
I

H
(cos )2

2
2

3= θ  

E
140

2
(cos36.87)

140

2
(0.8)2 2

3
2

3= = =17.9 lux 

 หรือหาจากสูตร 

  E
I

D
cos 2

2
2= θ  

  E
140

2.5
(cos36.87)

140

2.5
(0.8)2 2 2= = = 17.9 lux 

 
 หลอด 100 วตัต     

คา I อานจากกราฟกระจายแสงของโคมไฟที่มุม 36.87 องศา = 220 cd 

 E
I

H
(cos )2

2
2

3= θ  

E
220

2
(cos36.87)

220

2
(0.8)2 2

3
2

3= = =28.2 lux 

 หรือหาจากสูตร 

  E
I

D
cos 2

2
2= θ  

  E
220

2.5
(cos36.87)

220

2.5
(0.8)2 2 2= =  = 28.2 lux ตอบ 

 
 
 หากจุดที่เราตองการทราบคาความสองสวางมีโคมติดตั้งอยูหลายโคม เราจะตองทําการ
คํานวณหาคาความสองสวางอันเนื่องมาจากโคมเหลานัน้ทุกโคมที่มีผลกระทบตอความสองสวาง
ในจุดที่เราตองการทราบคาแลวจึงนําคาทีค่ํานวณไดจากทุกดวงโคมมารวมกัน 
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โคม A

P

โคม B โคม C

 
 จากรูปจะตองคํานวณคาความสองสวางจากดวงโคมทกุดวงโคมแลวนํามารวมกัน ซ่ึงคา
ของมุมที่กระทํากับจุด P ในรูปของแตละโคมจะไมเทากัน 
 หมายเหต ุหากโคมนั้นบอกคาเปนคาลูเมนจะตองทําการเปลี่ยนเปนคาแคนเดลา
เสียกอนจึงจะสามารถคํานวณตามสูตรได โดยใชความสัมพันธ 

1 แคนเดลา = 12.57 ลูเมน 
 
 ตัวอยาง จากกราฟการกระจายแสงของโคมไฟฟาหลอด 100W GLS  มีปริมาณแสง 
1300 ลูเมน ดังรูป ก. หากโคมติดตั้งไวทีต่ําแหนงในรปู ข. จงหาคาความสองสวาง ณ จุด A 
และ จุด B 

2.5

โคม

A B

0.9
 

        ก) กราฟการกระจายแสงโคม                 ข) การติดตั้งโคม 
วิธีทํา 
ที่จุด A อานคาความเขมจากกราฟได 625cd/Klm ทําหนวยใหเปน แคนเดลา (cd ) 

โดยนําคาลูเมนในหนวยของกิโลลูเมน (Klm) ของดวงโคมมาคูณ 1300 lm = 1.3 Klm  
ความเขมของดวงโคม = 625x1.3 = 813 แคนเดลา 

ความสองสวางใตโคม = 
813

2.52   = 130 ลักซ 
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ที่จุด B อานคาความเขมจากกราฟที่ 20 องศาได 810cd/Klm ทําหนวยใหเปน แคน
เดลา (cd ) โดยนําคาลูเมนในหนวยของกิโลลูเมน (Klm) ของดวงโคมมาคูณ 1300 lm = 1.3 
Klm  

ความเขมของดวงโคม = 810x1.3 = 1053 แคนเดลา 
มุมของแสงที่กระทํากับจุด B 

θ = tan
ตรงมุม

ประชดิมุม
-1  

= =
0.9

2.5
20  

ความสองสวางใตโคม  =
1053

2.5
(cos20)2

3= 139 ลักซ 

 
 

2.5

โคม

A B

0.9

130 139

20
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5.2 การจัดวางดวงโคมและความสม่ําเสมอของแสงสวาง 
 การจัดวางดวงโคมถือวาเปนเรื่องที่สําคญัอยางหนึ่งในการออกแบบระบบแสงสวางใน
หองที่ออกแบบ เพราะวาจากการคํานวณขางตนเราไดจํานวนดวงโคมมาแลววาจะตองใชดวง
โคมจํานวนเทาใด จึงจะใหคาความสองสวางตามมาตรฐานของ IES ที่ใชอางอิงในการออกแบบ 
แตหากเราติดตั้งและจัดวางดวงโคมไมเหมาะสมแลวจะสงผลทําใหคาความสม่ําเสมอของความ
สองสวางไมเทากันทั้งหองและอาจจะเกดิเงามืดขึ้นได และบางจุดกอ็าจจะมีแสงสวางจาเกินไป 
ทําใหการมองเห็นไมดี 
 ดังน้ันในพื้นทีท่ี่ตองการใหแสงสวางอยางสม่ําเสมอนั้น การติดตั้งระยะหางระหวางดวง
โคมตองอยูในระยะทีเ่หมาะสมดวย 

 
 

 ในการกําหนดระยะหางระหวางดวงโคมนั้นจําเปนจะตองอาศัย คาระยะหางระหวางการ
ติดตั้งดวงโคมตอความสูงของดวงโคมเหนือพ้ืนงาน (Spacing per Mounting Hight Ratio : 
S/MH) ซ่ึงจะระบตุามตารางที่ 3 และ ตารางที่ 4 ที่ใชในการหาคาสัมประสิทธิ์การใชประโยชน
ของดวงโคม หรือจากแคลตาล็อคของบริษัทผูผลติดวงโคมนั้นได 
 S (Spacing)   = อัตราสวนระยะหางระหวางดวงโคม 
 MH (Mounting Hight) = ความสูงของดวงโคมเหนือพ้ืนงาน 
 เราสามารถดูลักษณะการวางดวงโคมไฟฟาลักษณะตางๆ ไดดังรูป 
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 ระยะหางจากดวงโคมถึงผนังก็เปนคาทีค่วรคํานึงถึงเชนกัน โดยจะตองมีระยะหางจาก
ผนังไปยังดวงโคม ไมเกินครึ่งหน่ึงของคาระยะหางระหวางดวงโคม (S/2)  
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 หากเปนโคมไฟฟาที่มีลักษณะการวางดวงโคมตางไปจากนี้ก็สามารถดูลักษณะการวาง
ไปจากรูป 
 

 
 

ระยะ แนะนําใช สูงสุด 
X 15-30 cm 60 cm 
Y 79-90 cm S/2 

 
 ตัวอยาง โคมมีคา S/MH=1.1 วางสูงจากพื้นงาน 2 เมตร จะตองวางดวงโคมไฟฟา
อยางไร 

 โคมมีคา MH=2 ดังน้ัน คา S=1.1x2=2.2 เมตร 
  และวางหางผนังสูงสุด S/2 = 2.2/2 = 1.1 เมตร 
 แสดงการวางดวงโคมดังรูป 

 
 


