
โหลดเครื่องปรับอากาศ

- ขนาดอุปกรณปองกัน คิดที่  80 % ของพิกัดกระแสสงูสุดของสาย
ไฟฟาตามชนดิและลักษณะการติดตั้งนั้น

- ขนาดทอรอยสายไฟฟา ใชตารางที่ 7.5

- ขนาดสายตัวนํา คอมเพรสเซอรของเครื่องปรับอากาศ จะจัดใหอยู
ในกลุมของมอเตอรที่ใชงานตอเนื่อง หรือไมตอเนื่องได ตามตารางที่ 7.9

- พิกัดกระแสของเครื่องปรับอากาศแตละขนาด   สามารถหาไดจาก
ตารางที่ 7.10

ตารางที่ 7.10

กระแสโหลด
(A)

ขั้นตอนในการหาขนาดสาย , ขนาดทอ และ ขนาดอุปกรณปองกัน
โหลดไฟฟากําลัง (เครื่องปรับอากาศ)

หาขนาดสาย

หาขนาด
อปุกรณปองกัน

หาขนาดทอ

ตาราง 7.3

ตาราง 7.5

ตาราง 7.4
ปองกันที่ 80% ของ
พกิัดกระแสในสาย

ตัวคณู
125%

ชนิดและขนาด BTU
แผนปาย
ตาราง 7.10



ตัวอยางที่ 7.6 จงหาขนาดสายไฟฟา THW วงจรยอย   ขนาดทอรอยสายโลหะ 
และขนาดอุปกรณปองกัน (CB) ของเครื่องปรับอากาศแบบแยกสวนขนาด  
40 ton 480,000 BTU  400V  3P

- พิกัดโหลดของเครื่องปรับอากาศ จากตารางที่ 7.10
= 70.43 KVA = 70,430 VA.

วิธีทํา จากตารางที่ 7.10 จะได

- พิกัดกระแสของเครื่องปรับอากาศ
70430

101.65 .
3 400

A=
×

เลือกใชสายขนาด 70 sqmm.(148A) THW   เดินในทอ EMT

- ขนาดอุปกรณปองกันเทากับ  80 % ของพิกัดกระแสสูงสุดของสาย
148 x 0.8 = 118.4 A

จากตารางที่ 7.5 เลือกใชทอขนาด  2”EMT

- ขนาดของสายไฟฟาเทากับ 125% ของพิกัดกระแสของเครื่องปรับอากาศ
101.65 x 1.25 = 127.07 A

- ขนาดทอรอยสาย ใชสายระบบ 3 เฟส 4 สาย

เลือกใช CB ขนาด = 125AT/225AF

โหลดเครื่องปรับอากาศ
480,000BTU 4x70 sq.mm. THW

2” EMT

3P 125AT
225AF

การหาขนาด BTU/H ของเครื่องปรับอากาศใหเหมาะสมกับหอง ๆ หนึง่  
สามารถหาโดยการใชตารางที่ 7.11 ประกอบการคํานวณ



ตัวอยางที่ 7.7 สํานักงานทั่วไปกวาง  20 เมตร  ยาว  30 เมตร  ตองใช
เครื่องปรับอากาศขนาดเทาใด

BTU/H360,000  
30x12,000

ton30
20

30x20

=
=

=

วิธีทํา จากตารางที่  7.11

ดังนั้น  ตองติดตั้งเครื่องปรับอากาศขนาด
สํานักงานทั่วไปตองการเครื่องปรับอากาศ  20 m2/ton

ขนาดเครื่องปรับอากาศ (BTU) = พื้นที่หอง ( กวาง x ยาว ) x 650 – 800

โหลดเครื่องเชื่อม หาคาตาง ๆ ของเครื่องเชื่อมไดจากตารางที่ 7.15
7.6 การทําตารางโหลด (Load Schedule)

1. ในแตละแผงควบคุมไฟฟายอย  จะตองมีวงจรสํารอง (Spare) เพื่อรองรับการ
เพิ่มโหลดในอนาคต

การจัดทําตารางโหลดโดยการพิจารณาตอวงจรยอยเขากับแผงควบคุมไฟฟายอย  
ซึ่งมีกฎเกณฑโดยทั่วไปๆ ไปดงันี้



2. ในการคํานวณเพื่อทําตารางโหลดใหทําดังนี้
- เครื่องใชไฟฟาตาง ๆ  คิดโหลดที่อัตรากําหนดหรือจากแผนปาย(Rated Load)
- เตารับไฟฟาทั่วไป (Receptacle) คิดคาพิกัด 180VA ตอจุด
- วงจรสํารอง (Spare) คิดวาจายโหลดไฟเหมือนกับวงจรทั่วๆ ไป
- ถามีวงจรยอยมากเกินกวา 42 วงจร ตองใชแผงควบ คุม ไฟฟายอย 2 ชุด

3. ในกรณีที่เปนไฟฟา 3 เฟส พยายามจัดแบงโหลดใหเทากันทกุเฟส

7.7 การหาขนาดสายปอนและขนาด CB

2. นําคาโหลดมาคํานวณหาขนาดสายปอนและขนาดอุปกรณปองกัน

ขั้นตอนในการคํานวณหาขนาดสายปอนทําไดดังนี้
1. รวมโหลดในทุกวงจรยอย จะไดโหลดทั้งหมดของแผงควบคุมไฟฟายอย

-  ขนาดสายปอน = 125% x พิกัดกระแส
-  ขนาด CB = 80% x พิกัดกระแสสูงสุดของสาย

วิธีที่ 1 : ใชคาโหลดเพียง 1 เฟส โดยจะใชคาโหลดที่สงูที่สุดของเฟส

สูตร
V
VAI =

วิธีที่ 2 : ใชคาโหลด 3 เฟส โดยจะใชคาโหลดรวมของตูควบคุมไฟฟายอย

สูตร 
xV3

VAI =

220
VAI =

x3803
VAI =

การคํานวณทําได 2 วิธี คือ



3. การลดขนาดสายปอน  สามารถใชตัวคูณความตองการใชไฟฟา 
(Demand factor) ตามตารางที 7.16

ตารางแสดงคาตัวคูณความตองการใชไฟฟา (Demand factor) (ว.ส.ท.)

ชนิดของอาคาร กําลังไฟฟาที่ใช ตวัคูณลดขนาด (%)

อาคารทีพ่กัอาศัย 2,000 แรก 100
(ยกเวนโรงแรม) ที่เกิน 2,000 35

โรงพยาบาล * 50,000 แรก 40
ที่เกิน 50,000 20

โรงแรมรวมถึงแฟลต 20,000 50
ที่ไมมีการทําอาหาร 20,001 – 100,000 40

ที่เกิน 100,000 30

อาคารประเภทอื่น โหลดทั้งหมด 100

* คาตัวคณูตามตารางนี้หามใชสําหรับสายปอนในสถานที่บางแหงของโรงพยาบาล 
หรือ โรงแรม ซึ่งบางขณะไฟฟาแสงสวางจะตองใชพรอมกนั เชน ในหองผาตัด 
หองอาหาร หรือหองโถง

ตัวอยางที่ 7.8 จงคํานวณหาขนาดสายปอนของอพาตเมนตซึ่งมีโหลดตาง ๆ 
จากการประมาณการตามลักษณะการใชงานและพื้นที ่ดังแสดงในแผงจายไฟ
ตอไปนี้

เครือ่งปรบัอากาศ
แสงสวาง

10   KVA
 3    KVA

อุปกรณไฟฟาขนาดเล็ก  3    KVA

เตาไฟฟา 10   KVA

แผงจายไฟสายปอน
1P 220V

ดังนั้นโหลดรวมของอพาตเมนต = 10,000 + 10,000 + 3,400
=  23,400 VA

=  3 KVA + 3 KVA
=  6 KVA

รวมโหลดหลังคิดตัวคูณลดเทากับ 3,400 VA

โหลดทีต่องการลด = โหลดแสงสวาง + โหลดอุปกรณไฟฟา

จากตารางที่ 7.16 คาตัวคูณความตองการใชไฟฟา (Demand factor)
2,000 VA แรก 100% = 2,000 VA
เกิน 2,000 VA 35% = 4,000 x 0.35 = 1,400 VA



วิธีที่ 1 : ใชคาโหลด 1 เฟส โดยจะใชคาโหลดทีสู่งที่สุดของเฟส 

สูตร
V
VAI =

23,400I 106.36 A.
220

∴ = =

จากโหลดรวมของอพาตเมนตเทากับ 23,400 VA
-  ขนาด CB = 80% x พิกัดกระแสสูงสุดของสาย

=  0.8 x 148 = 118.4 A

-  ขนาดสายปอน = 125% x  พิกัดกระแส
=  1.25 x 106.36 = 132.95 A
เลือกใชขนาดสาย THW 70 sqmm.(148 A)

เลือกใช CB ขนาด 125AT / 225AF , 2P

-ขนาดทอรอยสาย สายขนาด 70 sq.mm. (148A) จํานวน 2 เสน
ใชทอขนาด 1-1/2 “ EMT

ตู LOAD PANEL

2x70 sq.mm. THW
1-1/2” EMT

2P 125AT
225AF

7.8 การหาขนาดอุปกรณปองกนัในตู MDB  หมอแปลงไฟฟา 
และสายประธาน

วิธีการหาก็สามารถใชไดทั้งวิธี 1 เฟส และ 3 เฟส 

การหาขนาดของ Main CB

- ขนาดสายประธาน = 125% x  พิกัดกระแส
- ขนาด CB = 80% x  พิกัดกระแสสูงสุดของสาย

สามารถทําไดเหมือนกับการหาขนาด CB ของตูควบคุมไฟฟา ยอย  ดังนี้



V
VAI =

A.267.72
220

58,900I ==∴

สูตร 

ตัวอยางที่ 7.9 จงหาขนาดสายประธานและขนาด Main CB  สมมติให
มีโหลดสูงสุดที่เฟส A เทากับ 58,900 VA

วิธีทํา          ใชวิธีที่ 1

โหลดสงูสุดที่เฟส A  เทากับ 58,900 VA

-  ขนาด CB = 80% x พิกัดกระแสสูงสุดของสาย
=  0.8 x 344 = 275.2 A

-  ขนาดสายปอน = 125% x  พิกัดกระแส
=  1.25 x 267.72 = 334.65 A
เลือกใชขนาดสาย THW 4 x 240 sqmm.(344 A)

เลือกใช CB ขนาด 300 AT / 400 AF , 3P

ตู MDB

4x240 sq.mm. THW
3-1/2” IMC

3P 300AT
400AF

MAIN CB

FROM TRANSFORMER



ขนาดหมอแปลงไฟฟา สามารถกําหนดไดจากคาพิกัดโหลดรวมของตู MDB
โดยขนาดตองใหเหมาะสมตามสภาพการใชงานจริงของอาคาร 

หากมีการกําหนดขนาดหมอแปลงไฟฟาตามมาตรฐานของการไฟฟาฯ  แลว 
จะตองกําหนดขนาดสายประธานตามกฎของการไฟฟาฯ  ดวย  ซึ่งสามารถกําหนด
ไดดังตารางที่ 7.17

การกําหนดขนาดหมอแปลงไฟฟา

ตารางขนาดหมอแปลงฟาและขนาดสายประธาน ตามมาตรฐานของการไฟฟาสวนภูมิภาค

ขนาดหมอ
แปลง

พกิัด
กระแส

สายทองแดงหุมฉนวน
THW (เดินลอยในอากาศ)

สายอลูมิเนียมหุมฉนวน
TWA (เดินลอยในอากาศ)

KVA
สูงสุด

A
30 43.3 4x16 4x35
50 72.2 4x35 4x50
100 144.3 4x70 8x35 4x95 8x50
160 230.9 4x120 8x50 4x185 8x70
200 288.7 4x150 8x70 4x185 8x95
250 360.8 4x185 8x95 12x50 4x240 8x120 12x70
315 454.7 4x240 8x120 12x70 4x400 8x185 12x95
400 577.3 4x400 8x150 12x95 4x500 8x185 12x120
500 721.7 4x500 8x185 12x120 8x240 12x185
630 909.3 8x240 12x150 16x120 8x400 12x185 16x185
800 1154.7 8x400 12x240 16x185 8x500 12x300 16x240
1000 1443.4 8x500 12x300 16x240 12x400 16x30

ตัวอยางที่ 7.10 กําหนดใหโหลดของตู MDB เทากับ 175,500VA จงหา
ขนาดหมอแปลงไฟฟาและสายประธานตามมาตรฐานของการไฟฟาฯ

วิธีทํา  โหลดรวมของตู MDB มีคาเทากับ 175,500VA  หรือ  175KVA
จากตารางที่ 7.17

- เลือกใชหมอแปลงขนาด    200 KVA (เผื่ออนาคต)
- ใชสายประธานขนาด  4 x 150 sqmm. THW  เดินลอยในอากาศ

ขนาดของมิเตอรและสายประธานสามารถ   เลือกใชตามมาตรฐานของ   
การไฟฟาฯ ดังตารางที่ 7.18

การกําหนดขนาดมิเตอรไฟฟา

ตารางขนาดของมิเตอรและสายประธาน

ขนาดมิเตอร
ขนาด
โหลด

ขนาดสายที่ตอเขามิเตอร ขนาดสายที่ตอออกมิเตอร

1P,2W,220V (A) สายอลูมิเนียม สายทองแดง สายอลูมิเนียม สายทองแดง
3 (9) 5 16 6 10 4
5 (15) 5-10 16 6 10 4

10 (30) , 15 (45) 10-20 16 10 16 10
15 (45) , 20 (40) 20-30 25 10 25 10
30 (60) , 30 (100) 30-50 35 35 35 35
30 (100) , 50(100) 50-100 50 50 50 35



ขนาดมิเตอร ขนาด
โหลด

ขนาดสายที่ตอเขามิเตอร ขนาดสายที่ตอออกมิเตอร

3P,4W,380V (A) สายอลูมิเนียม สายทองแดง สายอลูมิเนียม สายทองแดง

10 (30) , 15 (45) 10-20 16 10 16 10

15 (45) , 20 (40) 20-30 25 10 25 10

30 (60) , 30 (100) 30-50 35 35 35 35

30 (100) , 50(100) 50-100 50 50 50 35


